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Пояснительная записка 

 

Как часто мы слышим фразу «Плохая экология»? О чем она может нам 

рассказать? Что она значит? Отвечая на эти вопросы, можно сказать только 

одно – «ничего»! Экология – это наука! Наука о взаимодействии. Как эколо-

гия может быть плохой?! Ведь мы не говорим – «Плохая математика» или 

«плохая биология» это не грамотно, и мы все это понимаем. И когда мы пой-

мем, что так говорить не грамотно и в отношении к экологии, только тогда 

можно говорить об экологической грамотности населения. 

Эколого-социальная ситуация сегодняшнего дня выдвигает перед нами 

задачу поиска универсальных средств экологического воспитания в совре-

менных условиях. Человек – часть природы, но зачастую именно он оказыва-

ет пагубное влияние на окружающий мир. Небрежное и даже жестокое от-

ношение к природе начинается с недостатка экологического воспитания. По-

знавательные, исследовательские и творческие проекты, включенные в обра-

зовательную программу «Экологические тропинки», призваны заполнить эти 

пробелы, научить детей любить и понимать природу, сформировать у детей 

основы экологической культуры.  

Формирование активной позиции «защитника и друга» мира природы 

является основой в воспитании экологической культуры дошкольников. Ре-

бенок-дошкольник наиболее восприимчив к разного рода информации, и ес-

ли наглядно и красочно показать ему его роль в этом мире, то это приведет к 

формированию у него правильной, экологически-обоснованной модели пове-

дения, закреплению полезных привычек, активному включению во все меро-

приятия по защите тех, кто в этом нуждается. Важно показать детям, что лю-

ди занимают более сильную позицию по отношению к миру природы 

(например, растения завянут без полива, птицы зимой погибнут от холода без 

кормежки). Формирование экологической культуры детей дошкольного воз-

раста становится приоритетным направлением педагогической деятельности. 

Образовательная программа «Экологические тропинки» разработана в 

соответствии с ФГОС ДО и на основе методической литературы О.А. Ворон-

кевич, Л.П. Молодова, В.В. Смирнова, Н.И. Балуева, Г.М. Парфенова, Н.А. 

Рыжова, З.В. Молодцова, Л.Г. Горькова, А.В. Кочергина, Л.А. Обухова, С.Н. 

Николаевой, О.В. Дыбиной. 

Цель программы: формирование экологической культуры детей до-

школьного возраста через интегрированную познавательную деятельность. 

Задачи: 
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1. Способствовать формированию знаний о жизненных проявлениях 

всего живого (питание, рост, развитие), умения правильно взаимодействовать 

с природой. 

2. Развивать познавательные способности и практические умения по 

изучению окружающей среды. 

3. Воспитывать основы гуманно-ценностного отношения к природе, 

ориентацию на оказание помощи живым существам, сохранение природных 

объектов ближайшего окружения, проявление ответственности за свои по-

ступки. 

4. Создавать развивающую предметно-пространственную среду, 

обеспечивающию реализацию экологического воспитания детей. 

5. Приобщать родителей воспитанников к экологической культуре. 

 

Ожидаемые результаты 

 

Этапы Методы и приемы Предполагаемый результат 

1 этап:  
Создание фундамента – 

обогащение представ-

лений детей об окру-

жающем мире в про-

цессе совместной игро-

вой, трудовой, позна-

вательной деятельно-

сти взрослого и детей. 

 

- наблюдения; 

- чтение познавательной лите-

ратуры; 

- беседы по лексическим темам; 

- рассматривание иллюстраций, 

фотографий; 

- демонстрация видеофильмов; 

- сюжетно-ролевые, дидактиче-

ские, подвижные, театрализо-

ванные игры; 

- встречи с интересными людь-

ми. 

- наличие элементарных 

представления об окружаю-

щем мире (природа, человек, 

рукотворный мир и др.) 

 

2 этап: Способство-

вать формированию 

предпосылок экологи-

ческого сознания 

 

- показ таблиц, иллюстраций, 

схем, пособий и др. 

- показ способов действий с 

раздаточным и наглядным ма-

териалом; 

- выполнение упражнений, за-

даний; 

- дидактические игры; 

- пояснения, беседы. 

- готовность к усвоению зна-

ний о живой природе; 

- способность выделять ха-

рактерные признаки времен 

года и соотносить с каждым 

сезоном особенности жизни 

людей, животных, растений; 

- готовность к усвоению зна-

ний о правилах поведения в 

природе; 

- способность понимания не-

разрывной связи человече-

ского сообщества с приро-

дой, зависимость благополу-

чия людей от целостности и 

сравнительной неизменности 

природной среды. 
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3 этап:  
Овладение детьми 

практическими дей-

ствиями 

 

- практические методы и прие-

мы: упражнения, задания, опы-

ты, эксперименты; 

- совместный поиск правильно-

го решения задания или упраж-

нения; 

- практический поиск проблем-

ной ситуации. 

- устанавливать элементар-

ные причинно-следственные 

связи между природными яв-

лениями; 

- соблюдение правил поведе-

ния в природе; 

- оформление альбомов о 

временах года: подбор кар-

тинок, детских рисунков. 

4 этап:  
Овладение терминоло-

гией как необходимое 

условие для составле-

ний описательных рас-

сказов и рассказов из 

личного опыта. 

- словесный поиск проблемной 

ситуации; 

- пояснения; 

- беседы, вопросы; 

- загадки, ребусы, задачи, 

- кодовые шифровки; 

- рассказ. 

- умение вести диалог между 

с воспитателем и сверстни-

ком; 

- умение составлять описа-

тельные рассказы о природе; 

- проявление доброжелатель-

ности и корректности в про-

цессе беседы. 

5 этап: 

Реализация знаний, 

умений и навыков при 

осуществлении разных 

видов деятельности. 

 

- проблемные бытовые ситуа-

ции; 

- практические и словесные за-

дания на разных видах заняти-

ях; 

- организация разных видов 

игр; 

- повседневные беседы на раз-

нообразные темы. 

- способность и готовность 

использовать полученные 

знания и приобретенные 

умения и навыки в разных 

видах деятельности. 

 

Технология реализации программы 

 

Программа рассчитана на 3 года обучения: 

1 период: средняя группа – 4-5 лет 

2 период: старшая группа – 5-6 лет 

3 период: подготовительная к школе группа – 6-7 лет 

Программа предполагает интегрированный подход в обучении, что 

проявляется в экологизации всей деятельности воспитателя и различных ви-

дов деятельности ребенка. 

 

№ 

п/п 

Формы проведения совместной об-

разовательной деятельности 

Кол-во  Место проведе-

ния 

Участники 

1 НОД:  

в средней группе 

– 20 мин., стар-

шей – 25 мин., 

подготовитель-

ной к школе – 30 

мин.  

игра-путешествие; 

занятия в игровой 

форме; 

экскурсии в приро-

ду 

2 раза в 

месяц  

помещение 

группы; 

участок группы;  

центр «Эколо-

гия», располо-

женный на тер-

ритории ДОУ 

Дети 4-7 

лет, воспи-

татели, ро-

дители 
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2 Образовательная 

деятельность в 

ходе режимных 

моментов 

экспериментальная 

деятельность; 

трудовая деятель-

ность; 

наблюдения 

Ежедневно 

1/3 часть 

прогулки 

помещение 

группы; 

участок группы;  

центр «Эколо-

гия», располо-

женный на тер-

ритории ДОУ 

Дети 4-7 

лет, воспи-

татели 

3 Совместные ме-

роприятия 

досуги, экологиче-

ские праздники; 

акции; 

экологические де-

санты; 

походы; 

детско-

родительские про-

екты 

1 раз в 

квартал 

территория 

ДОУ; 

«Экологическая 

тропа»; 

музыкальный 

зал. 

 

Дети 4-7 

лет, воспи-

татели, му-

зыкальный 

руководи-

тель, ин-

структор по 

физической 

культуре, 

родители 

4 Самостоятельная 

деятельность  

игровая деятель-

ность; 

трудовая деятель-

ность; 

продуктивная дея-

тельность 

Ежедневно 

во второй 

половине 

дня после 

прогулки 

в экологических 

центрах и угол-

ках групповых 

помещений 

Дети 4-7 лет 

 

Перспективный план работы в средней группе 

 

Месяц Темы Задачи Формы прове-

дения 

Дидактический 

материал, обору-

дование 

Сентябрь «Во саду ли 

в огороде» 

Закрепить понятие «ово-

щи», «фрукты». Познако-

мить с некоторыми вида-

ми овощей и фруктов. 

Развивать сенсорные спо-

собности (форма, цвет, 

вкус) 

Дидактическая 

игра «Готовим 

салаты». Игро-

вые ситуации. 

Натуральные фрук-

ты и овощи, муля-

жи, мягкая игрушка 

«Винни-Пух», под-

носы, тарелки, но-

жи, разделочные 

доски, фартуки и 

колпачки. 

«Незнайкин 

клад» 

Закреплять знания детей о 

свойствах материалов, из 

которых изготовлены раз-

личные предметы, игруш-

ки. Упражнять в класси-

фикации предметов по 

цвету, форме, материалу, 

назначению. Воспитывать 

бережное отношение к 

игрушкам. 

Игра-

путешествие. 

Эксперименты. 

Персонаж Незнай-

ка, фигурки и 

предметы из раз-

личных материа-

лов, карандаши. 
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Месяц Темы Задачи Формы прове-

дения 

Дидактический 

материал, обору-

дование 

Октябрь «Кому 

нужна во-

да?» 

Способствовать развитию 

представлений о воде, где 

есть вода в природе; по-

ниманию ценности и зна-

чимости воды в жизни 

всего живого; необходи-

мости беречь водопровод-

ную воду; активизировать 

обсуждение проблемы: 

почему так мало чистой 

воды остаётся на земле. 

Беседа «Что 

нужно для чи-

стоты?» 

Опыты с водой. 

Кукла Маша, кар-

тинки-схемы, ил-

люстрации, дидак-

тические плакаты, 

загадки, материалы 

уголка эксперимен-

тирования. 

«Целевая 

прогулка к 

водоему» 

Познакомить детей с оби-

тателями водоёма (с утка-

ми, лягушками, рыбами). 

Показать, что на берегу и 

в воде живут те растения и 

животные, которые не мо-

гут обходиться без воды. 

Воспитывать эмоциональ-

ный отклик на красоту 

родной природы, знако-

мить с правилами поведе-

ния вблизи водоёма. 

Экскурсия-

путешествие. 

Решение про-

блемных ситу-

аций, наблюде-

ния. 

Бинокли, лупы, фо-

тоаппарат, пустые 

пластиковые бу-

тылки. 

Загадки, стихотво-

рения. 

Ноябрь «Что растёт 

в лесу?» 

Дать детям представление 

о лесе; в лесу растёт мно-

го кустарников, деревьев, 

грибов, ягод; о связи жи-

вотных и растений; о по-

следствиях уничтожения 

деревьев. Воспитывать 

бережное отношение к 

лесным жителям, соблю-

дать правила поведения в 

лесу. 

Беседа с Крас-

ной шапочкой. 

Изготовление 

плакатов. По-

сещение вы-

ставки рисун-

ков «Осенний 

лес» 

Наборы деревьев и 

кустарников для 

настольного театра, 

муляжи грибов, 

ягод, картинки с их 

изображением. 

Кукла Красная 

Шапочка. Детские 

рисунки и репро-

дукции картин. 

«Деревья и 

кустарники 

на участке 

нашего дет-

ского сада» 

Способствовать формиро-

ванию представлений де-

тей о деревьях и кустар-

никах, сезонных измене-

ниях, развитию у детей 

умения обобщать. Воспи-

тывать интерес к растени-

ям, желание помогать им, 

если они в этом нуждают-

ся, прививать чуткое, бе-

режное отношение к рас-

тительному миру приро-

ды. 

Экологический 

десант. Созда-

ние и решение 

проблемных 

ситуаций. Ди-

дактические 

игры. 

Персонаж «Кро-

лик». 

Письмо от Пятачка. 

План-карта, схемы. 

Труд на участке, 

стихи. 

Декабрь «Ёлочка- Уточнить представления Наблюдения, Искусственная 
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Месяц Темы Задачи Формы прове-

дения 

Дидактический 

материал, обору-

дование 

красавица» детей о строении ели, её 

характерных особенно-

стях. Показать детям кра-

соту дерева. Воспитывать 

у детей эмоционально-

положительное отноше-

ние, сочувствие к живой 

ели, желание облегчить её 

зимнее существование. 

обследование 

иголок. 

Экологический 

десант «Помо-

жем нашей 

ёлочке». Экс-

перимент 

«Что находится 

в шишках 

ели?» 

Изготовление 

альбома 

«Ёлочка» 

ёлочка. 

Шишки ели. 

Стаканчики с поч-

вой. 

Предметы для ри-

сования 

Лопатки для снега 

(на прогулке) 

«Где живут 

дикие зве-

ри?» 

Способствовать формиро-

ванию представлений де-

тей о диких животных, 

учить различать зверей по 

внешнему виду, среде 

обитания, сезонных изме-

нениях, подготовке к зи-

ме. Развивать любозна-

тельность, стремление не 

нарушать сложившиеся в 

природе  связи. 

 

Беседа-

путешествие. 

Игра «зайцы и 

волк». 

Дидактические 

игры. 

Отгадывание 

загадок. 

Изготовление 

книжек-

малышек (сов-

местно с роди-

телями). 

Лепка живот-

ных. 

Картины из жизни 

животных.  Разме-

щение книг о жи-

вотных в книжном 

уголке. Плоскост-

ные фигурки. Фла-

нелеграф. Персо-

наж Красная Ша-

почка. Игрушечные 

животные неболь-

ших размеров, 

плоскостные фи-

гурки. Пластилин, 

глина.  

Январь «Дикие зве-

ри зимой» 

Способствовать обогаще-

нию и углублению знаний 

детей о диких животных в 

зимний период (пища, 

способы её добывания зи-

мой, условия жизни в 

зимнем лесу); развитию 

умения устанавливать свя-

зи между зимними усло-

виями и особенностями 

поведения зверей. 

Заочная экс-

курсия в зим-

ний лес. Беседа 

с Лесовичком. 

Игра-имитация. 

Персонаж «Лесо-

вичок» 

Схема-макет. 

Картинки, фото-

альбом, аудиозапи-

си. Дидактический 

коврик «Зимняя 

полянка» 

«Путеше-

ствие в де-

ревню к ба-

бушке» 

Способствовать обогаще-

нию и углублению знаний 

детей о домашних живот-

ных и птицах. Развивать 

умение устанавливать свя-

зи между образом жизни 

домашних животных и 

человека. Воспитывать 

заботливое отношение к 

Беседа-игра 

Игра-имитация. 

Работа с кар-

тинками. 

Отгадывание 

загадок. 

Лепка и рисо-

вание любимых 

животных 

Аудиозаписи, Пер-

сонажи сказки 

«Курочка Ряба». 

Дидактические 

картинки. Темати-

ческие загадки. 

Сказка «Петушок и 

бобовое зёрнышко» 
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Месяц Темы Задачи Формы прове-

дения 

Дидактический 

материал, обору-

дование 

домашним животным. 

Февраль «Зимующие 

птицы» 

Уточнить представления 

детей о зимующих птицах. 

Учить замечать особенно-

сти строения птиц, размер, 

строение, окраску, осо-

бенности поведения птиц 

на кормушке, различать 

голоса разных птиц. Вос-

питывать заботливое от-

ношение к птицам. 

Наблюдение из 

окна, на про-

гулке. Акция 

«Птичья столо-

вая». 

Изготовление 

кормушек. Ри-

сование и леп-

ка птиц. Изго-

товление кни-

жек-малыщек 

(с родителями). 

Аудиозаписи, Кни-

га загадок и стихов 

о птицах,  

Размещение кор-

мушек на террито-

рии детского сада и 

посёлка, выставка 

книг, чтение стихо-

творения «Покор-

мите птиц зимой»г 

в книжном уголке 

«У нас в 

гостях по-

пугай» 

Углублять представления 

детей о попугае, как о жи-

вом существе (особенно-

стях строения, потребно-

стях и способах их удо-

влетворения). Воспиты-

вать желание ухаживать и 

заботиться о живых объ-

ектах в уголках природы, 

трудолюбие, чувство от-

ветственности за тех, кого 

мы приручили 

Распознающее 

наблюдение. 

Рассказ-беседа. 

Игры с пёрыш-

ками. Рисова-

ние и лепка по-

пугая. 

Клетка с попугаем, 

корм для попугая, 

иллюстрации, сти-

хи и загадки о по-

пугае. Пёрышки из 

экспериментально-

го уголка. Принад-

лежности для леп-

ки и рисования 

Март «Как по-

мочь расте-

нию?» 

(наблюде-

ние за ком-

натными 

растениями, 

труд в 

уголке при-

роды) 

Способствовать развитию 

у детей представлений об 

основных потребностях 

растений (свет, тепло, вла-

га); появлению стремле-

ния пожалеть растение, 

действенно ему помочь; 

развитию умения поли-

вать растения, рыхлить, 

удалять пыль с листочков; 

установлению связи меж-

ду состоянием растения и 

его потребностью во вла-

ге; учить трудовым навы-

кам по уходу за цветами. 

«Разговор с 

цветком». 

Экологический 

десант с эле-

ментами труда 

«Помоги ком-

натным расте-

ниям», работа в 

дневнике 

наблюдения. 

Игрушка 

«Карлсон» 

Схема строения 

растения. Алгорит-

мы 

Дневник наблюде-

ния. Инструменты 

для ухода за расте-

ниями. 

 «Огород на 

окне» 

 

Развивать трудовые навы-

ки детей, умение ставить 

перед собой цель; подго-

тавливать инструменты, 

рабочее место и убирать 

за собой; воспитывать же-

лание добиваться резуль-

татов, участвовать в об-

Рассматрива-

ние семян 

овощных куль-

тур. Беседа с 

элементами 

труда. Посадка 

семян овощных 

культур на рас-

Коллекция семян, 

дидактическая пи-

рамида «Семя – ро-

сток – растение – 

плод», Дневники 

наблюдения, лотки 

с почвой, лейки. 
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Месяц Темы Задачи Формы прове-

дения 

Дидактический 

материал, обору-

дование 

щем деле, внося свой 

вклад. 

саду. 

Апрель «Птицы 

весной» 

Способствовать расшире-

нию и обогащению пред-

ставлений детей о птицах 

в весенний период. Разви-

вать любознательность. 

Воспитывать желание по-

могать и заботиться о жи-

вых существах. 

 

Беседа, игра-

имитация, Из-

готовление 

скворечников 

из бумаги. 

Праздник 

«День птиц». 

Наглядный матери-

ал «Птицы в кар-

тинках», картина 

художника 

Г.Саврасова «Грачи 

прилетели», Ауди-

озаписи, закрепле-

ние скворечников 

совместно с роди-

телями. 

«День зем-

ли» 

Создать праздничное 

настроение. Учить детей 

бережно относиться к Ма-

тушке-Земле. 

Досуг, посвя-

щенный Дню 

Земли. Изго-

товление кол-

лективного 

панно. 

Костюмы и атрибу-

ты для детей и 

взрослых. 

Стихотворение 

В.Орловой «Живой 

букварь», принад-

лежности для рисо-

вания, большой 

лист бумаги. 

Май 

 

«Цветущие 

деревья» 

 

 

Способствовать ознаком-

лению детей с особенно-

стями весеннего состоя-

ния плодовых деревьев 

(внешний вид, в весенний 

период – почки, листья, 

цветы, основные потреб-

ности, части растений). 

Воспитывать интерес к 

растениям, бережное от-

ношение, заботу. 

Занятие-беседа 

с элементами 

наблюдения и 

труда. 

Чтение стихов, 

отгадывание 

загадок. 

 

 

Иллюстрации. 

Стихотворение 

И.Токмаковой 

«Яблонька» 

 

 

«Земля – 

наш общий 

дом» 

(обобщение 

знаний) 

Обобщение знаний, полу-

ченных в процессе изуче-

ния предыдущих блоков. 

Закрепление и обобщение 

правил экологически гра-

мотного поведения чело-

века в природе и в быту. 

Экологический 

вечер развле-

чений: «Земля 

– наш общий 

дом» 

Атрибуты и ко-

стюмы по содержа-

нию. 

 

  



10 

 

Примерный тематический перспективный план  

(старшая группа) 

 

  

Формы работы 

Занятия по 
экологии

Тема: Зависимость 
состояния здоровья 

человека от 
окружающей среды

Тема:  Безопасные  
места 

Тема: Условия 
выращивания 
экологически 

безопасного урожая

Тема: Правила 
поведения во время 
отдыха на природе

Тема: 
Неблагоприятные 

экологические 
ситуации, катастрофы

Тема: Учимся 
соблюдать правила и 

контролировать 
поведение  в природе

Творческая 
деятельность

Рисование: 

«Я и природа»

Лепка:

«Наши домашние 
питомцы»

Ручной труд: 
«Отходы – в 

доходы»

Коллективная 
работа:

«Земля – наш общий 
дом»

Фото - коллаж: 

«Моя семья в 
лесу»

Экологические 
акции и десанты

Тема: «Пернатые 
друзья»

Тема: «Помоги 
дереву»

Тема: «Спаси огород 
от вредителей»

Тема: «Помоги 
комнатным 
растениям»

Тема: 
«Скворечник»

Детско-
родительские 

проекты

Тема: «Птичья 
столовая» 

Тема: 
«Экологические 

тропинки» 

Тема: 
«Белоствольная 

красавица» 

Тема: «Волшебница 
Вода» 

Тема: «Земля наш 
общий дом»
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Перспективный план работы в подготовительной к школе группы 

 

Месяц Темы Задачи Фома 

проведения 

Дидактический ма-

териал, оборудова-

ние 

Сентябрь «Что такое 

природа?» 

Понятие о 

живой и не-

живой при-

роде. 

Дать понятие живая – 

неживая природа. 

Учить детей различать 

по характерным при-

знакам живую и нежи-

вую природу. 

Воспитывать любовь к 

природе родного края и 

его обитателям.  

Беседа в ком-

нате природы 

Обитатели живого 

уголка, материалы из 

экспериментальной 

зоны (камни, песок, 

глина). Карта Новоси-

бирска 

«Наш дом – 

природа» 

Формировать у детей 

представление о том, 

что в природе всё взаи-

мосвязано. 

Занятие на эко-

логической 

тропе. Наблю-

дения на про-

гулке. Эколо-

гический де-

сант. 

Размещение бумаж-

ных бабочек, гусениц 

и др. насекомых на 

тропе. Размещение 

природосберегающих 

значков, плакатов. 

Октябрь «Вода во-

круг нас» 

(вода в при-

роде, водое-

мы, осадки) 

 

 Обобщить, уточнить 

знания детей о воде: 

течёт, без цвета, без за-

паха. Обратить внима-

ние детей на значение 

воды в нашей жизни, 

показать, где, в каком 

виде существует вода в 

окружающей среде. 

Экскурсия к 

ближайшему 

водоёму 

(плотина на 

реке Тула) 

Пластиковые бутылки 

для воды. Карта Но-

восибирской области. 

«Эта вол-

шебница во-

да» (разно-

образное со-

стояние во-

ды в приро-

де: лед, пар, 

вода) 

Познакомить детей с 

различными природ-

ными явлениями 

(дождь, роса, снег, иней 

и т.д.) показать разно-

образие состояний во-

ды в окружающей сре-

де. 

Тематическое 

занятие «Вода 

– чудо приро-

ды» 

Вода в жидком состо-

янии, намороженный 

лед, картинки айсбер-

га, снежинок, сосулек, 

дождя. 

«Ходит ка-

пелька по 

кругу» (Кру-

говорот во-

ды в приро-

де) 

Дать детям первые 

элементарные знания о 

круговороте воды в 

природе. 

Занятия в ла-

боратории 

Мисочки для воды, 

 план – схема «Круго-

ворот воды в природе, 

альбомы, краски, ки-

сти 
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Месяц Темы Задачи Фома 

проведения 

Дидактический ма-

териал, оборудова-

ние 

«Водные 

растения и 

животные. 

Загрязнение  

водоемов» 

Познакомить детей с 

некоторыми видами 

водных растений, с их 

особенностями, при-

способленностью к 

жизни именно в водной 

среде. Прививать навы-

ки экологически гра-

мотного поведения по 

отношению к воде, как 

к природному ресурсу. 

Занятие на те-

му «Что растёт 

в воде?», «Кто 

живёт в воде?» 

Рисунки, фотографии 

водоёмов и водных 

растений. Макеты 

«Озеро», «Болото» 

Ноябрь «Воздух во-

круг нас, 

свойства 

воздуха. Ве-

тер – движе-

ние воздуха.  

Дать представление о 

воздухе как материаль-

ной среде, и о ветре как 

движении воздуха. 

 

Практическое 

занятие  

«Мыльные пу-

зыри» 

Воздушные шарики, 

стаканчики с мыльной 

водой и соломинки. 

Распростра-

нение семян 

ветром. 

Особенно-

сти строения 

семян, раз-

носимых 

ветром. 

Познакомить детей с 

семенами, имеющие 

разнообразные «кры-

лышки» с помощью ко-

торых ветер разносит 

их. 

Занятие на те-

му: 

 «Крылатые 

семена» 

Семена с клёна, ре-

пейника, одуванчика; 

карточки с рисунками 

листьев; семена бобо-

вых и подсолнечника. 

Чистый и 

загрязнён-

ный воздух.  

 

Дать детям элементар-

ные представления об 

источниках загрязнения 

воздуха, о значении чи-

стого воздуха для 

нашего здоровья, о не-

которых правилах эко-

логической безопасно-

сти. 

Занятие на те-

му: «Вот труба 

– над нею дым» 

Пылесос, картинки с 

изображение автомо-

билей, заводов с тру-

бами. 

Сказочный герой 

Карлсон. 

Солнечная 

система. 

Солнце – 

источник 

света и теп-

ла. 

 Дать первоначальные 

представления о строе-

нии Солнечной систе-

мы. 

Познакомить детей с 

«небесным светилом» -

солнцем. 

Наблюдать за измене-

нием длины дня, связы-

вать их с положением 

солнца на небе. 

Занятие: 

 «Солнце, Зем-

ля и другие 

планеты» 

Карта солнечной си-

стемы, глобус и лампа 

для освещения ша-

почки с изображением 

солнца, мел, верёвка, 

бинокли 

Декабрь Роль света в 

жизни рас-

тений, жи-

Познакомить детей с 

ролью солнечного света 

в жизни растительного 

Беседа в живом 

уголке комна-

ты природы и 

Горшочки для посад-

ки растений  

(для дальнейшего 
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Месяц Темы Задачи Фома 

проведения 

Дидактический ма-

териал, оборудова-

ние 

вотных, че-

ловека.  

Сезонные 

изменения в 

природе. 

и животного мира. 

Учить понимать при-

чины сезонных измене-

ний в природе. 

практические 

занятия в угол-

ке эксперимен-

тирования. 

наблюдения за ними 

во время роста в свет-

лом и тёмном местах.) 

Легенды и 

сказки о 

солнце. 

 

Формировать представ-

ления детей о значении 

солнца через легенды и 

сказки. 

Чтение худо-

жественной 

литературы с 

последующим 

обсуждением 

Художественные про-

изведения: легенды и 

сказки о солнце. 

 Почва – 

верхний 

слой земли – 

«Живая зем-

ля». 

Познакомить детей с 

понятием «Живая зем-

ля». Познакомить с со-

ставом земли – почвой. 

Практическое 

занятие, чте-

ние, работа с 

макетом «Срез 

земли» 

Макет «Срез земли. 

Образцы разных ви-

дов почвы: торф, пе-

сок, глина, земля, пе-

регной. Рассказ «Поч-

ва – «Живая земля» 

Январь Песок и 

глина. 

 

 Закрепить знания о 

минералах: песок, гли-

на.  

Практическое 

занятие в угол-

ке эксперимен-

тирования. 

Глина, песок, часы 

песочные, банка с во-

дой,2-3 гвоздя, моло-

ток, поднос для лепки, 

фишки для награжде-

ния 

Камни. Развивать интерес к 

камням, умение обсле-

довать их и называть 

свойства. Дать пред-

ставление о том, что 

камни бывают разные: 

(морские, речные, цен-

ные – мрамор, гранит), 

драгоценные.  

 Практическое 

занятие в лабо-

ратории. 

Наборы камней, лупы, 

кусок дерева, гвозди, 

молоток. Слайды из-

делий из гранита. За-

гадки о камнях. 

Разнообра-

зие видов 

растений. 

Способствовать обоб-

щению представлений 

детей о растениях: рас-

тения - это деревья, ку-

сты, травы. 

Учить детей распозна-

вать растения по внеш-

нему виду и другим 

признакам. 

Обобщающая 

беседа. Дидак-

тическая игра. 

Демонстрационный 

материал из серии  

«Знакомство с окру-

жающим миром», ди-

дактическая игра «Ло-

то» 

Части расте-

ний. 

Формировать представ-

ления детей о том, что 

у растений есть корень, 

стебель, листья, цветы 

и какое значение они 

имеют для растений. 

Занятие «Из 

каких частей 

состоит расте-

ние», «В гостях 

у дедушки 

Корня». 

Демонстрационный 

материал из серии  

«Знакомство с окру-

жающим миром», 

гербарий растений. 

Февраль Развитие Формировать у детей Эксперимен- Растения теневынос-
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Месяц Темы Задачи Фома 

проведения 

Дидактический ма-

териал, оборудова-

ние 

растений. 

Влияние 

света, тепла 

и воды на 

жизнь рас-

тений. 

представления о том, 

что для нормального 

развития и жизни рас-

тениям необходимы 

сразу несколько факто-

ров: влага, тепло, свет, 

почва. 

тальное заня-

тие. 

ливые и светолюби-

вые. 

Баночки с водой для 

посадки черенков рас-

тений в разных свето-

вых условиях. 

Черенки растений 

(бальзамина). 

Растения – 

пища жи-

вотных и 

человека. 

Дать детям представле-

ния о растениях, как 

пище животных и че-

ловека. 

Беседа по во-

просам и ил-

люстрациям, 

дидактическая 

игра 

 «Кто что ест?» 

Иллюстрации трав, 

овощей, фруктов, зла-

ков, дидактическая 

игра. 

Понятие о 

дикорасту-

щих и куль-

турных рас-

тениях. Ле-

карственные 

и ядовитые 

растения. 

Познакомить детей с 

разновидностями рас-

тений. 

Учить различать их в 

природе. 

 

Игра – путеше-

ствие в страну 

«Полезных и 

вредных расте-

ний» 

Иллюстрации лекар-

ственных и ядовитых 

растений, 

Гербарий этих расте-

ний. Кукла Айболит. 

Охрана рас-

тений. 

 Красная 

книга при-

роды.  

Познакомить детей с 

охраняемыми растени-

ями, сформировать 

чувство ответственно-

сти за сохранение зелё-

ного наряда планеты, 

познакомить с различ-

ными видами деятель-

ности по охране расте-

ний, вызвать стремле-

ние к этой деятельно-

сти. 

Беседа на тему: 

«Растения про-

сят помощи» 

Рисунки охраняемых 

растений, Красная 

книга, плакаты по 

охране природы, ре-

продукции художни-

ков-пейзажистов И.И. 

Шишкина, 

Ф.А.Васильева. 

Март Разнообра-

зие живот-

ного мира. 

 Знакомство 

с различны-

ми предста-

вителями 

животного 

мира. 

Познакомить детей с 

разнообразными вида-

ми животных. Учить 

видеть общее у живот-

ных, относящихся к 

разным систематиче-

ским группам, но при-

способленным к сход-

ным условиям. 

Рассматрива-

ние иллюстра-

ций животных 

разных широт, 

беседа по со-

держанию 

Демонстрационный 

материал из серии  

«Знакомство с окру-

жающим миром»,  

«Животные». Спра-

вочный материал. 
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Месяц Темы Задачи Фома 

проведения 

Дидактический ма-

териал, оборудова-

ние 

Рыбы. Расширять знания де-

тей о  

разновидностях рыб 

 (аквариумные; пресно-

водные – прудовые, 

речные; морские; океа-

нические). 

Рассматрива-

ние  

иллюстраций о 

рыбах, беседа 

по содержа-

нию, рисование 

рыб. 

Иллюстрации с вида-

ми рыб и мест их оби-

тания, аквариум с ры-

бами, альбомы, цвет-

ные карандаши 

Апрель Наши пер-

натые дру-

зья. 

Учить детей заботиться 

о птицах весной. Фор-

мировать представле-

ния детей о перелётных 

птицах, о времени воз-

вращения птиц в наш 

регион. 

Акция разве-

шивание скво-

речников. 

Инсценировка 

«Как скворцы 

свой дом воз-

вратили» 

Скворечники, изго-

товленные родителя-

ми. Атрибуты к ин-

сценировке. 

Птицы. Учить различать и 

классифицировать птиц 

по местам их обитания, 

по повадкам, 

Занятие: «Ка-

кая птица, где 

живёт»  

Наглядный материал 

«Птицы в картинках». 

Звери. Учить группировать 

животных по общим 

признакам.  

Занятие: «Зве-

ри, какие они?» 

Демонстрационный 

материал из серии  

«Знакомство с окру-

жающим миром»,  

«Животные» 

Животные 

разных кон-

тинентов. 

Красная 

книга При-

роды. 

Научить детей осозна-

вать значение живот-

ных не только для че-

ловека, но и в природе. 

Познакомить детей с 

Красной книгой. 

Помочь детям осознать, 

что исчезновение жи-

вотных на Земле при-

ведет к гибели всей 

природе, в том числе и 

человека. 

Занятие-

путешествие. 

Изготовление 

книги жалоб 

природы. 

Тематическая папка 

«Животные разных 

стран, Животные Се-

вера, экзотические 

животные». Красная 

Книга Новосибирской 

области. 

Май  Лес - как 

пример со-

общества. 

Дать детям первона-

чальные сведения о ле-

се. Учить различать по 

внешнему виду и по 

другим признакам 5-7 

деревьев. Более по-

дробно познакомить 

детей с обитателями 

леса нашей местности.  

Занятие – бесе-

да с использо-

ванием иллю-

страций с ви-

дами леса, его 

обитателями. 

Викторина 

«Приключения 

в лесу»  

Иллюстрации, вопро-

сы к детям, чтение 

стихотворения» В ле-

су» И. Белоусова 

Лес и чело-

век. 

Охрана леса. 

Привить детям навыки 

экологически грамот-

ного поведения во вре-

мя пребывания в лесу, 

Экскурсия в 

лес. 

Заповеди правильного 

поведения людей в 

лесу. Познакомить с 

профессией «Егерь». 
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Месяц Темы Задачи Фома 

проведения 

Дидактический ма-

териал, оборудова-

ние 

научить любоваться им, 

понимать необходи-

мость бережного отно-

шения к лесу, и послед-

ствий  экологически 

неграмотного поведе-

ния. 

Десять запо-

ведей друзей 

природы. 

Познакомить детей с 

десятью заповедями 

поведения в природе, 

понимать их значение и 

применять эти правила 

в жизни по отношению 

к объектам природы. 

Дидактическая 

игра: «Угадай 

правило» 

Рисунки с графиче-

ским изображением 

правил. 

Нужны все 

на свете  

(Обобщение 

знаний) 

Обобщение знаний, по-

лученных в процессе 

обучения по предыду-

щим блокам. 

Закрепление и обобще-

ние правил экологиче-

ски грамотного поведе-

ния человека в природе 

и в быту. 

Экологический 

вечер развле-

чений:  

«Земля наш 

общий дом» 

Костюмы, атрибуты к 

празднику. 

 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

Без непосредственного участия родителей воспитанников в жизни все-

го детского сада и группы в частности, деятельность детей не будет доста-

точно результативной, поэтому особое внимание в работе уделяется взаимо-

действию с семьями. Для того чтобы установить положительный контакт, 

используются особые подходы в общении с родителями. 

1 этап. Задача: выявить потенциал семьи. 

 Наблюдения за детскими играми: как и во что, играют дети, как 

проявляют себя в продуктивной деятельности (например, попросить ребенка 

нарисовать рисунок на тему: «Прогулка с мамой и папой»). 

 Наблюдения в утренние часы, когда родители приводят детей в 

группу и вечером, когда забирают: как отец или мать разговаривают и о чем 

беседуют со своим ребенком. 

 Изучение сведений, которые родители подают о себе на начало 

учебного года. 

2 этап. Задача: установить доверительное отношение с родителями 

детей. 
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 Использование жестов, мимики, манеры разговора внимательного 

слушателя, понимающего собеседника, готового оказать помощь в трудной 

ситуации. Ладони раскрыты, взгляд спокойный и внимательный, использует-

ся прием глаза в глаза, голос уверенный, интонация доброжелательная. Ис-

ключаются суета и передача чрезмерного потока информации. 

 Первое родительское собрание предусматривает: 

 индивидуальные приглашения на собрание; 

 рассказ о себе, как о воспитателе, о своих интересах и увлечениях, 

касающиеся непосредственно работы; 

 визитная карточка детского сада; 

 презентация группы: экскурсия, рассказ о специфике группы, озна-

комление с традициями, небольшой открытый показ   мероприятия с выпуск-

никами группы. 

 ответы на вопросы, которые могут возникнуть у родителей. 

3 этап. Основывается на личностно-ориентированной модели взаимо-

действия: 

Просвещение. Особое внимание уделяется наглядной информации в 

родительском уголке. Доступная, излагается понятным языком, ориентиро-

вана на индивидуальные особенности детей, отражается жизнь ребенка в 

группе. Ненавязчиво даются советы, например, «Сохраним родную природу» 

(Это интересно!), «Времена года» и другое. 

Анкетирование, тестирование. Позволяет более детально проанализи-

ровать педагогическую культуру родителей и в дальнейшем правильно спла-

нировать работу с семьями. 

Родительские собрания. Заранее предлагается родителям выбрать из 

нескольких предложенных актуальных тем одну (например, «Посади свое 

дерево», «Экология и МЫ», «Наблюдаем вместе с детьми»). Любое собрание 

начинается с постановки проблемы. Выслушиваются мнения родителей, вос-

питателей, узких специалистов. Цель: решение проблемы и сделать соответ-

ствующие выводы. 

Практикумы. Создаются различные ситуации, в которых родители ста-

новятся на позицию своего ребенка. Например, с родителями проводится ор-

ганизованная деятельность по экологическом воспитанию, что и с детьми. 

Это помогает, прежде всего, понять родителям о необходимости такой дея-

тельности, как ребенок преодолевает определенные трудности, как можно 

ему помочь. Так же проводятся совместные игры детей и родителей, где есть 

возможность увидеть и проанализировать взаимоотношения родителей и де-
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тей и если есть такая необходимость наладить положительный контакт и 

укрепить связи др. 

Открытые показы занятий, игровой и продуктивной деятельности де-

тей. Помогает родителям увидеть своих детей в коллективе, как ребенок себя 

проявляет, увидеть проблемы, которые имеются у ребенка. 

Семинары. Совместный поиск конструктивных решений проблем за 

круглым столом. Участвуют все сотрудники детского сада: старший воспита-

тель, воспитатели, логопед, психолог, музыкальный руководитель.  Предла-

гаются советы, рекомендации, оговариваются сроки выполнения рекоменда-

ций специалистов родителями (например, невропатолога). 

Конкурсы. Помогают стимулировать активность родителей, проявлять 

инициативу и заинтересованность.  Например, «Какого цвета лето», «Мой 

питомец», «Огород на окне» и другие. Любое участие родителей в жизни 

детского сада фиксируется в наглядной таблице в виде солнышек. У какой 

семьи будет к концу учебного года больше всего солнышек, та и побеждает. 

Награждается памятной медалью, призом и грамотой. 

4 этап. Результат совместной деятельности. Участие в разных эколо-

гических акциях: «Земля-наш общий дом», «Поделки из бросового материа-

ла», «Как сохранить нашу планету чистой», «Собери макулатуру-сохрани де-

рево», «Осторожно, черепаха!», «Экологическая акция по сбору лампочек и 

батареек», в данный момент дети моей группы совместно с родителями 

участвуют в городской экологической акции «Добрые крышечки - Новоси-

бирск» и другое. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда 

Развивающая предметно-пространственная среда организована таким 

образом, что обеспечивает детям доступный выбор игр и игрушек экологиче-

ского содержания с учетом интересов детей. Развивающая предметно-

пространственная среда подразделяется на разнообразные центры и уголки. 

Например, «Экологический центр», уголок «Опытов и экспериментирова-

ния», уголок природы, уголок «Творчества», уголок «Юный турист», книж-

ный уголок и другие. Все центры и уголки многофункциональные, вариатив-

ные, доступные, безопасные. Соблюдается интеграция пространства, все цен-

тры и уголки наполнены достаточным количеством пособий и материалов. 

«Экологический центр» содержит дидактические игры о природе, жи-

вотных и птицах, картинки и иллюстрации к разделу «Мир природы», книги 

об обитателях уголка природы, энциклопедии, природоохранительные и за-

прещающие знаки, экологические сказки и рассказы. Имеются картотеки, 



19 

 

альбомы о природе для рассматривания, настольно-печатные игры экологи-

ческого содержания, наборы открыток о природе, подборка конспектов заня-

тий и развлечений по экологическому развитию, а также всевозможные эн-

циклопедии и книги о нашей планете.  Используются картотеки игр, загадок, 

народных примет, пословиц, поговорок о природе. 

Для экспериментально-опытнической деятельности в группах имеются: 

емкости, материалы и предметы для экспериментирования. Например, для 

экспериментов со льдом, водой, снегом использую фильтры, краски, брыз-

галки, мыло, разного диаметра трубочки, пластмассовые стаканчики ворон-

ки, лейки, тонущие и плавающие предметы. Для игр-экспериментов с магни-

тами, стеклом, резиной предусмотрены: притягивающиеся и не притягиваю-

щиеся магнитом предметы, колечки, мячики, фигурки резиновых игрушек, 

увеличительные стекла. Для игр-экспериментов с бумагой изготовлены «вер-

тушки», «печатки» из овощей, бумага разного качества. В уголке имеются 

образцы земли, глины, песка, гравия, гербарии растений, муляжи грибов, 

овощей, фруктов. 

В речевом уголке для детей оформлены схемы для составления расска-

зов о птицах, животных и объектах природы, подобраны иллюстрации с 

изображением времен года и животных, растений для описания, картины о 

природе и труде взрослых в природе, дидактические игры природоведческого 

характера. 

В книжном уголке оформляю тематические подборки художественной 

литературы о природе и здоровье человека: стихи, загадки, приметы и посло-

вицы, помещаю детские рисунки, рассказы о птицах и животных. 

В уголке «Творчества» регулярно оформляю выставки из овощей, цве-

тов, а также поделок из природного материала. Альбомы для рассматривания 

картины – пейзажи, натюрморты. 

В музыкальном уголке и уголке театрализованной деятельности подо-

браны песни природоведческого содержания, использую фонограммы голо-

сов птиц, природных шумов. Альбомы песен о природе с подбором иллю-

страций. Здесь сосредоточены различные виды театра, а также подбор произ-

ведений для слушания о природе (времена года, голоса птиц и др.). 
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Педагогическая диагностика (мониторинг) 

(разработана на основе примерной основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редак-

цией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой) 

(средняя группа) 
 

Уровни Диагностические игры, упражнения, 

вопросы 

Критерии оценок 

1.Уровень 

знаний об 

овощах и 

фруктах. 

 

Дидактическая игра «Собери урожай» 
Материал: корзинки разной формы 

(цвета), предметные картинки с изоб-

ражением овощей и фруктов. 

Содержание диагностического зада-

ния: Воспитатель предлагает ребёнку 

рассмотреть корзинки и предметные кар-

тинки. Затем предлагает собрать урожай 

так, чтобы в одной корзинке были ово-

щи, а в другой – фрукты. 

1 балл – ребёнок ошибается в 

назывании овощей и фруктов, 

не классифицирует их. 

2 балла – ребёнок знает и назы-

вает фрукты и овощи, но оши-

бается в классификации. 

3 балла – ребёнок знает и назы-

вает правильно овощи и фрук-

ты. Самостоятельно классифи-

цирует их. 

2. Уровень 

знаний о ди-

ких животных 

в природных 

условиях. 

1. Дидактическая игра «Где чей дом?» 

Материал: иллюстрация леса с изобра-

жением жилища животных (берлога, 

нора, логово, дупло). Набор предметных 

картинок с изображением диких жи-

вотных. Картинки, на которых изобра-

жено, чем питаются животные (рыба, 

ягоды, мыши, орехи и т. д.). 

Содержание диагностического зада-

ния: Воспитатель объясняет правила иг-

ры. На картинке с изображением леса 

найти жилища для каждого из животных 

и рассели их. После того как ребёнок 

найдёт жилище для всех зверей, воспита-

тель предлагает «накормить их». 

2. Дидактическая игра «Охотник и 

пастух» 

Материал: изображение пастуха и 

охотника на фланелеграфе. Предметные 

картинки с изображением домашних и 

диких животных (корова, коза, свинья, 

собака, курица, кошка, кролик, лошадь, 

овца; заяц, медведь, волк, лиса, ёж, бел-

ка). 

Содержание диагностического зада-

ния: 

Воспитатель на фланелеграфе с одной 

стороны помещает картинку с изображе-

нием охотника, на другой – пастуха. 

Предлагает ребёнку назвать, кто это. За-

даёт уточняющие вопросы: 

 - Кто такой охотник? 

1 балл – ребёнок знает и назы-

вает животных. Допускает 

ошибки в их классификации. 

2 балла – ребёнок знает и назы-

вает некоторых диких и домаш-

них животных, ошибается или 

затрудняется рассказать об осо-

бенностях жизни диких и до-

машних животных. 

3 балла – ребёнок знает и назы-

вает диких и домашних живот-

ных, имеет представления о 

жизни диких и домашних жи-

вотных (особенностях поведе-

ния, передвижения, что едят). 
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 - Кто такой пастух? 

Затем просит ребёнка рассмотреть пред-

метные картинки с изображением жи-

вотных и разместить их так, чтобы рядом 

с охотником оказались все дикие звери, а 

с пастухом – домашние. 

3. Беседа по вопросам. 

Содержание диагностического зада-

ния: 

- Почему человек заботится о домашних 

животных? 

- Какие домашние животные дают моло-

ко 

- Какие домашние животные дают пух и 

шерсть? 

- Какие домашние животные несут яйца? 

У каких домашних животных есть рога и 

копыта? 

- Какие животные впадают в спячку? 

И др. 

3. Умение 

классифици-

ровать 

деревья, ком-

натные расте-

ния, цветы 

Дидактическая игра «Заполни клетки 

правильно» 

Материал: игровое поле (большие три 

квадрата); предметные картинки с 

изображением деревьев (тополь, берёза, 

клён, ель, рябина); цветов (одуванчик, 

ромашка, колокольчик, василёк); ком-

натных растений (аспидистра, бегония, 

алоэ, герань). 

Содержание диагностического зада-

ния: 

Воспитатель предлагает ребёнку игровое 

поле (с символами: дерево, комнатное 

растение, луговые или полевые цветы) и 

просит разложить все картинки по квад-

ратам. 

1 балл – не справляется с зада-

нием. 

2 балла – допускает ошибки 

при классификации комнатных, 

растений и цветов, с помощью 

воспитателя исправляет ошиб-

ки. 

3 балла – легко и безошибочно 

справляется с заданием. 

4. Уровень 

знаний о гу-

манном от-

ношении к 

природе, жи-

вотным. 

Беседа по сюжетным картинкам. 

Материал: различные сюжетные кар-

тинки: дети готовят кормушки, ребёнок 

кормит собаку, ребёнок рвёт цветы, 

привал в походе и т. п. 

Содержание диагностического зада-

ния: 

Воспитатель просит внимательно рас-

смотреть картинки и рассказать, кто по-

ступает правильно, кто неверно. Интере-

суется, любит ли ребёнок наблюдать за 

растениями. Почему? И т.п. 

1 балл – односложные ответы 

по содержанию каждой картин-

ки. Значительные затруднения 

при выполнении задания. 

2 балла – ребёнок по картинкам 

называет правильные и непра-

вильные действия в общении с 

природой. Познания о живой и 

неживой природе немногочис-

ленны. 

3 балла – ребёнок высказывает-

ся о бережном отношении к жи-

вым существам, не вредить им 

(не кормить собаку сладостями, 

не рвать растения и т.д.), охотно 
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делится своими познаниями о 

живом и неживом. 

 

Старшая группа 

 
Что изу-

чается? 

Дидактические 

игры, упражне-

ния, вопросы 

Содержание диагности-

ческого задания 

Критерии оценки 

Знания о 

зимую-

щих пти-

цах (си-

ница, во-

робей, 

ворона, 

снегирь, 

галка, 

сорока) 

Дидактическая 

игра «Кто прилета-

ет к нам на кор-

мушку» 

Материал: иллю-

страция с изобра-

жением кормушки 

(с прорезями) на 

фоне зимнего пей-

зажа; карточки с 

изображением зи-

мующих и перелёт-

ных птиц. 

Или Дидактиче-

ская игра «Четвёр-

тый лишний» 

Материал: карточ-

ки с изображением 

5-6 зимующих птиц 

и 2-3 перелётных 

птиц (синица, воро-

на, скворец, сорока: 

галка, снегирь, ла-

сточка, воробей) 

1. Ребёнок рассматривает 

картинку, уточняет изоб-

ражённое время года. 

Вопросы: 

- Как можно назвать 

птиц, которые остаются 

зимовать? (Зимующие) 

- Найди и помести на 

кормушку зимующих 

птиц. 

- Расскажи, какие птицы 

прилетели к кормушке. 

2. Вопросы: 

- Рассмотри картинку. 

- Какая птица лишняя и 

почему? 

- Назови зимующих 

птиц, изображённых на 

картинке. 

3 балла – ребёнок без 

помощи взрослого 

находит и называет 5-6 

зимующих птиц. 

2 балла – ребёнок са-

мостоятельно находит и 

называет 3-4 зимующих 

птиц. 

1 балл – ребёнок назы-

вает 1-2 птицы, затруд-

няется в классификации 

птиц (зимующих и пе-

релётных) 

Знания о 

растени-

ях и спо-

собах их 

размно-

жения. 

Дидактическая иг-

ра «Чьи плоды?». 

Материал: карточ-

ки с изображением 

деревьев (ель, дуб, 

клён, берёза, сосна, 

рябина); картинки с 

изображением пло-

дов этих деревьев 

(еловая шишка, жё-

лудь, крылатка клё-

на, берёзовая се-

рёжка, сосновая 

шишка, гроздь ягод 

рябины); комнат-

ные растения или 

их иллюстрации 

(хлорофитум, баль-

замин, фиалка). 

1. Ребёнок подбирает к 

каждому дереву нужную 

картинку с плодами. 

Вопросы: 

- Назови, какие деревья 

ты узнал. 

- Найди на картинках 

плод каждого дерева. 

2. Ребёнок рассматривает 

комнатные растения. 

Называет их. 

Задания: 

На столе ты видишь одну 

фиалку, что нужно сде-

лать, чтобы было много 

фиалок? Вспомни из-

вестные тебе способы 

размножения растений 

(черенками, усами и др.) 

3 балла – ребёнок са-

мостоятельно подбира-

ет к деревьям плоды. 

Называет правильно 

комнатные растения и 

способы их размноже-

ния. 

2 бала – называет дере-

вья, имеет представле-

ния о способах размно-

жения, но допускает 

ошибки при подборе 

плодов и способах раз-

множения комнатных 

растений. 

1 балл – называет пра-

вильно 1-2 дерева, за-

трудняется в соотноше-

нии их с семенами. О 
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способах размножения 

растений не имеет 

представления. 

Пред-

ставле-

ния о пе-

реходе 

веществ 

из твёр-

дого в 

жидкое и 

наоборот. 

Дидактическая иг-

ра «Что было бы 

если…?» 

Материал: иллю-

страции лета и зи-

мы, на которых 

изображена вода в 

разных состояниях 

(лужа, речка, снег, 

ледяная горка и др.) 

Ребёнок рассматривает 

картинки. 

Вопросы: 

- На какой из картинок 

изображена вода? 

- На зимней картине есть 

вода? 

- Почему ты так решил? 

Объясни. 

- А может мы летом уви-

деть лёд? 

Почему? 

3 балла – ребёнок име-

ет представление о пе-

реходе веществ из твёр-

дого состояния в жид-

кое и наоборот; обосно-

вано делает выводы; 

правильно отвечает на 

вопросы. 

2 балла – ребёнок име-

ет представление о пе-

реходе веществ из твёр-

дого в жидкое и наобо-

рот, но затрудняется 

сделать выводы. 

1 балл – ребёнок не 

имеет представления о 

переходе веществ из 

твёрдого в жидкое и 

наоборот. 

Общая 

осведом-

лённость 

о роли 

человека 

в приро-

де. 

Дидактическая иг-

ра «Что такое хо-

рошо, что такое 

плохо?» 

Материал: 

Диск со стрелкой в 

центре (по типу 

циферблата), в се-

редине которого 

изображение при-

роды, а по краям 

знаки, символизи-

рующие положи-

тельное (кормушка, 

для птиц, сквореч-

ник, посадка дере-

вьев и т.п.) и отри-

цательное (сломан-

ная ветка, сачок для 

бабочек и т.п.) по-

ведение человека в 

природе. 

Ребёнок, перемещая 

стрелку, рассказывает о 

помощи человека приро-

де и его вредном воздей-

ствии на природу. 

3 балла – ребёнок ана-

лизирует поведение че-

ловека в природе, дела-

ет выводы о закономер-

ностях и взаимосвязях в 

природе. 

2 балла – ребёнок име-

ет представление о пра-

вильном поведении че-

ловека в природе, не 

всегда может объяснить 

вред, который причиня-

ет человек природе. 

1 балл – ребёнок не 

проявляет интереса и 

самостоятельности при 

выполнении задания, 

затрудняется делать 

выводы о закономерно-

стях и взаимосвязях в 

природе. 

Знания о 

травяни-

стых рас-

тениях 

(подо-

рожник, 

крапива, 

Дидактическая иг-

ра «Что лишнее». 

Материал: Карточ-

ки с изображением 

растений (подо-

рожник, крапива, 

лопух, берёза). 

Ребёнок рассматривает 

карточки с изображением 

растений и отвечает на 

вопросы:  

- Как называются эти 

растения? 

Какое из растений лиш-

3 балла – ребёнок 

называет изображённые 

растения, правильно 

выбирает лишнюю кар-

точку, объясняет свой 

выбор, используя 

обобщающее слово 
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лопух). нее и почему? (Ребёнок 

убирает картинку). 

- Как можно назвать все 

растения одним словом? 

(Травянистые). 

- Берёза это… (дерево). 

(травянистые). 

2 балла – ребёнок 

называет правильно 2 

вида травянистых рас-

тений, но не знает 

обобщающего слова 

(травянистые). Поясня-

ет, что берёза – это де-

рево. 

1 балл – ребёнок назы-

вает правильно только 

одно травянистое рас-

тение, не выделяет 

лишнее растение, не 

знает обобщающих 

слов (дерево, травяни-

стые растения) 

Знания о 

диких 

живот-

ных и их 

повадках 

(белка, 

лиса, за-

яц, мед-

ведь, 

волк) 

Дидактическая иг-

ра «Засели лес». 

Материал: иллю-

страция леса; кар-

точки с изображе-

нием диких живот-

ных (белка, лиса, 

заяц, медведь, 

волк). 

Ребёнок рассматривает 

картинки. 

Вопросы: 

- Как называют зверей, 

которые живут в лесу? 

(Дикие звери). 

- Посмотри, лес пустой, 

давай заселим его жи-

вотными. Расскажи, что 

ты знаешь о каждом из 

них. 

Ребёнок поочерёдно «за-

селяет» в лес животных, 

отвечая на вопросы вос-

питателя об их жизни в 

лесу и повадках. 

- Чем питается белка? 

(грибами, орехами). 

Что ей помогает ловко 

передвигаться по деревь-

ям? Что ей помогает спа-

саться от врагов? Что 

защищает от холода? 

(Зимняя шуба, пушистый 

хвост). 

Чем питается заяц? Как 

он спасается от врагов? 

(Путает следы, меняет 

окраску). Что помогает 

ему выдержать холод? 

- Почему волка и лису 

называют хищниками? 

Что им помогает охо-

титься за животными? 

3 балла – ребёнок с ин-

тересом выполняет за-

дание, правильно отве-

чает на все вопросы 

воспитателя о жизни 

диких животных. 

2 балла – ребёнок име-

ет представление о по-

вадках диких живот-

ных, не на все вопросы 

может ответить. 

1 балл – ребёнок имеет 

очень слабые представ-

ления о повадках диких 

животных. 
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- Как ведут себя волки во 

время охоты? (Волки со-

бираются в стаи, вместе 

охотятся по ночам, могут 

подолгу гнаться за добы-

чей). 

- Как охотится лиса? 

(Лиса незаметно подкра-

дывается, подкараулива-

ет, заметает следы). 

- Чем питается медведь? 

Что делают медведи в 

зимнюю пору? (Впадают 

в спячку). Что помогает 

медведю не питаться всю 

зиму? (Запас жира). 

- Какие ещё животные 

впадают в спячку? (Ежи). 

Чем питается ёж? Как 

спасается от врагов и что 

помогает ему в этом? 

(Сворачивается клубком, 

иголки). 

 

Подготовительная к школе группа 

 
Что изучается? Дидактические 

игры, упражне-

ния, вопросы 

Содержание дидак-

тического задания 

Критерии оценки 

Умение объяс-

нять экологи-

ческие зависи-

мости, устанав-

ливать связи и 

взаимодействия 

человека с 

природой 

1. Диагностическое 

упражнение «Со-

ставь цепь пита-

ния». 

Материал: пред-

метные картинки, с 

помощью которых 

можно составить 

цепь питания 

(например6 ястреб, 

мышь, зерно; косу-

ля, трава, тигр; за-

яц, кора дерева, 

волк; лягушка, ко-

мар, цапля). 

2. Дидактическая 

игра «Знаешь ли ты 

правила поведения 

в лесу?» 

Материал: услов-

ные обозначения 

правил поведения в 

1 Задание: рассмотри 

картинки и составь 

цепи питания. Объ-

ясни, что произой-

дёт, если нарушить 

данную цепь. 

Цепь 1: ястреб – 

мышь – зерно. 

Цепь 2: тигр – косу-

ля – трава. 

Цепь 3: волк – заяц – 

кора дерева. 

Цепь 4: цапля – ля-

гушка – комар. 

2 Задание: рассмотри 

карточки с условны-

ми обозначениями 

правил поведения в 

лесу и расскажи, что 

означает каждый 

знак. Что произой-

дёт (происходит), 

3балла – ребёнок без 

затруднений составляет 

цепь питания, объясня-

ет экологические зави-

симости; знает правила 

поведения в лесу; уста-

навливает связи и вза-

имодействия человека 

с природой. 

2 балла – ребёнок со-

ставляет цепь питания 

с помощью воспитате-

ля, может объяснить 

экологические зависи-

мости; хорошо знает 

правила поведения в 

лесу, устанавливает 

простейшие связи вза-

имодействия человека 

с природой при помо-

щи уточняющих во-

просов. 
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лесу или художе-

ственное слово. 

если нарушать эти 

правила? 

Примечание: Можно 

задать уточняющие 

вопросы: 

1.Какой вред наносят 

люди, засоряя окру-

жающую природу? 

2. Как сохранить 

живые цепочки в 

природе? 

3. Что будет, если 

исчезнут все цветы? 

4. Что будет, если 

исчезнут все деревья? 

5. Что будет, если 

исчезнут все птицы? 

1 балл – ребёнок не 

имеет представления 

об экологических вза-

имосвязях, не может 

составить ни одной це-

почки даже при актив-

ной помощи взрослого; 

имеет представления о 

правилах поведения в 

лесу, но не может по-

яснить связи и взаимо-

действия человека с 

природой даже по 

уточняющим вопросам. 

Умение ухажи-

вать за расте-

ниями в уголке 

природы 

Наблюдения детей 

во время дежур-

ства. 

Дидактическая иг-

ра «Что нужно де-

лать, чтобы расте-

ние было краси-

вым?» 

Оборудование угол-

ка: опрыскиватель, 

палочки для рых-

ления земли, лейка, 

тряпочка для про-

тирания пыли и 

другие предметы 

для ухаживания за 

растениями. 

1 Задание: рассмотри 

большие картины и 

ответь на в о п р о с: 

 - Что изображено на 

этих картинках? (лес, 

поле, луг, сад) 

2. Соотнеси малень-

кие картинки с боль-

шими: растения луга 

помести на картинку 

с изображением луга 

и т.д. 

 

3 балла – безошибочно 

определяет растения 

луга, леса, поля, сада. 

2 балла – имеет пред-

ставление о раститель-

ности леса, поля, сада, 

луга, но при выполне-

нии задания допускает 

ошибки (например: пу-

тает растения луга и 

поля). 

 1 балл – имеет слабые 

представления о расти-

тельности. При выпол-

нении задания допус-

кает большое количе-

ство ошибок, требует 

дополнительных ин-

струкций и наводящих 

вопросов. 

Представления 

ребёнка о раз-

личных при-

родных объек-

тах (воздух, во-

да, почва). Зна-

ния о жизни на 

земле, в земле. 

В воде, в возду-

хе. 

1. Беседы о воде, о 

воздухе, о почве. 

Материал: фото-

графии, картинки с 

изображением раз-

личных водоёмов 

(море, океан, озеро, 

пруд, ручей, река, 

родник). Картинки 

с изображением де-

ятельности челове-

ка (работа фабрик, 

заводов); необду-

манных поступков 

1 Задание вопросы: 

 - Где в природе есть 

вода? Чем отличается 

вода в морях и океа-

нах от воды речной, 

озёрной? 

- Знаешь ли ты, что 

водоёмы могут бо-

леть, как люди? По-

чему это происходит? 

- Как воду сделать 

чистой? Зачем чело-

веку нужна вода? 

Кому ещё нужна во-

3 балла – ребёнок име-

ет полное представле-

ние о воде, воздухе, 

почве, правильно отве-

чает на вопросы, без-

ошибочно выполняет 

задания дидактической 

игры и устанавливает 

причинно-

следственные связи. 

2 балла – отвечая на 

вопросы педагога, до-

пускает ошибки. Неко-

торые вопросы вызы-
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людей (моют ма-

шины у водоёмов, 

выбрасывают му-

сор в местах отды-

ха) и т.д. 

 

 

 

 

 

2 Дидактическая 

игра «На земле, в 

земле, в воде и в 

воздухе». 

 Материал: пред-

метные картинки с 

изображением пти-

цы, кувшинки, оду-

ванчика, дождевого 

червя, бабочки, 

дельфина, крота, 

рыбы, волка, ежа, 

летучей мыши. 

Рамки белого, го-

лубого, жёлтого и 

коричневого цве-

тов. 

да? Что было бы, если 

бы с Земли исчезла 

вся вода? 

- Какие свойства во-

ды ты знаешь? (про-

зрачность, принимает 

любую форму, рас-

творяет вещества; 

может быть жидкой, 

твёрдой, паром). 

- Что такое воздух? 

Кто дышит воздухом? 

Как ты объяснишь, 

какой воздух назы-

вают чистым? 

- Почему нужно бо-

роться за чистоту 

воздуха? 

- Как ты думаешь, что 

такое почва? Какие 

бывают почвы? Какое 

значение для расте-

ний, животных и че-

ловека она имеет? 

Почему в лесу нужно 

ходить по протоптан-

ным тропинкам, не 

вытаптывать травы, 

не уплотнять почву? 

2 Задание: рассмотри 

внимательно картин-

ки. Помести в белую 

рамку животных, 

обитающих в возду-

хе; в голубую рамку – 

обитателей водоёмов; 

в жёлтую – тех, кто 

живёт на земле; и в 

коричневую рамку – 

тех, живёт в земле. 

вают затруднения. Без-

ошибочно выполняет 

задание дидактической 

игры. С помощью 

наводящих вопросов 

устанавливает про-

стейшие причинно-

следственные связи. 

1 балл – ребёнок имеет 

отрывочные знания о 

природных объектах, 

на вопросы отвечает 

односложно, допускает 

большое количество 

ошибок, не устанавли-

вает причинно-

следственных связей. 

 

Знания о рас-

тительности 

леса, луга, сада, 

поля. 

1. Дидактическая 

игра «Что где рас-

тёт?» 

Материал: боль-

шие карты с изоб-

ражением леса, по-

ля, луга, сада. 

Предметные кар-

тинки с изображе-

нием растений (ель, 

берёза, кедр, дуб, 

Задания: 

1. Внимательно рас-

смотри большие кар-

ты и предметные кар-

тинки. Разложи их 

правильно. 

 

2. Назови очень вы-

сокие деревья в лесу, 

деревья средней вы-

соты, низкие деревья, 

3 балла – ребёнок име-

ет достаточно полные 

представления о расте-

ниях леса, луга, поля, 

сада. При выполнении 

заданий не допускает 

ошибок, обосновывает 

свой ответ. 

2 балла – имеет доста-

точные знания о расте-

ниях леса, сада. Допус-
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рябина, черёмуха, 

малина, черника, 

брусника, вишня, 

папоротник, земля-

ника, грибы, коло-

сья пшеницы, ко-

локольчики, ва-

сильки, мать-и-

мачеха, иван-чай, 

ромашка, рожь, 

гречиха, овёс, кле-

вер, роза, лилия, 

тюльпан). 

2. Дидактическое 

упражнение «Эта-

жи леса».  

3. Дидактическое 

упражнение «Что 

ты знаешь о расте-

ниях луга, поля?» 

кустарники, низкие 

растения леса. Какие 

деревья называют 

хвойными, а какие 

лиственными? Назови 

лекарственные расте-

ния. 

3. Объясни, как ты 

понимаешь, что такое 

луг? Поле? 

кает ошибки при опре-

делении растений поля, 

луга. 

1 балл – имеет слабые 

представления о расте-

ниях леса, сада, поля, 

луга. Допускает боль-

шое количество оши-

бок при распределении 

растений по месту их 

произрастания. 
 

Знания о пти-

цах, домашних 

и диких живот-

ных, Красной 

книге. 

1. Дидактическая иг-

ра «Кто где живёт?» 

Материал: карточ-

ки с изображением 

среды обитания 

птиц, (море, берег, 

лес, водоём, боло-

то, луг). Предмет-

ные картинки с 

изображением 

птиц. 

 

2. Дидактическая 

игра «Перелётные 

и зимующие пти-

цы» 

Материал: картин-

ки с изображением 

птиц. 

 

3. Дидактическое 

упражнение «Назо-

ви домашних, ди-

ких  

животных». 

Материал: пред-

метные картинки с 

изображением до-

машних и диких 

животных. 

 

4. Беседа об охране 

Задания: 

1. Назови птиц (ку-

кушка, воробей, си-

ница, грач, сорока, 

журавль, лебедь, ку-

ропатка, утка, чайка, 

кулик, соловей, ма-

линовка, иволга, ла-

сточка, гусь, цапля) и 

распредели их в соот-

ветствии со средой 

обитания. 

 

2. Раздели картинки 

на две группы, в од-

ной – перелётные 

птицы; в другой – зи-

мующие птицы. 

(Скворец, грач, воро-

бей, голубь, синица, 

ласточка, дятел, во-

рона, сорока, галка,, 

соловей, жаворонок, 

щегол) 

3. Перечисли извест-

ных домашних, а за-

тем диких животных 

(свинья, корова, лось, 

верблюд, мышь, мед-

ведь, заяц, лиса, ин-

дюк, утка, кролик, 

3 балла – ребёнок хо-

рошо осведомлён о 

среде обитания птиц, 

не допускает ошибок 

при определении зи-

мующих и перелётных 

птиц. Называет доста-

точное количество до-

машних и диких жи-

вотных, объясняет их 

классификацию. Имеет 

представления о запо-

ведниках и Красной 

книге. 

2 балла – ребёнок до-

пускает 1-2 ошибки 

при определении среды 

обитания птиц и клас-

сификации перелётных 

и зимующих птиц. 

Называет достаточное 

количество домашних 

и диких животных, 

объясняет их класси-

фикацию. Имеет пред-

ставление о Красной 

книге. 

1 балл – ребёнок имеет 

слабые  
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животных. 

 

гусь, олень, собака, 

коза, овца, лошадь). 

Объясни, почему их 

так называют. 

4. Вопросы: 

- Почему необходимо 

охранять диких жи-

вотных и растения? 

- Как называется ме-

сто, предназначенное 

для охраны живот-

ных? 

- Как называется до-

кумент, куда занесе-

ны исчезающие виды 

растений и живот-

ных? 

Знания о при-

роде родного 

края 

1. Дидактическое 

упражнение 

«Знай и люби свой 

край» 

Материал: пред-

метные картинки с 

изображением рас-

тений, которые 

можно встретить в 

родном крае и не 

растущих там. 

2. Дидактическая 

игра «Они не 

должны погиб-

нуть». 

Материал: изоб-

ражения птиц, 

насекомых, расте-

ний, животных, 

охраняемых в об-

ласти и неохраняе-

мых. 

Задания: 

1. Рассмотри пред-

метные картинки и 

назови растения, ко-

торые можно встре-

тить в природе род-

ного края и те, кото-

рые растут в условиях 

другого климата. 

 

2. Рассмотри картин-

ки и выбери виды 

птиц  

(насекомых, расте-

ний, животных), 

охраняемых в обла-

сти. 

3 балла – ребёнок име-

ет представления о 

природе родного края, 

правильно классифи-

цирует растения. Опре-

деляет растения, неха-

рактерные для климата 

родного края. Объясня-

ет выбор. Хорошо зна-

ет виды птиц, насеко-

мых области, в том 

числе тех, которые за-

несены в число охраня-

емых. 

2 балла – при класси-

фикации растений, жи-

вотных, птиц родного 

края допускает неточ-

ности, не всегда может 

обосновать свой выбор. 

Знает не все растения, 

охраняемые в области. 

1 балл – ребёнок до-

пускает большое коли-

чество ошибок, свой 

выбор не обосновыва-

ет. 

 

 

 

 

 

 



30 

 

Список литературы 

1. Белавина И., Найденская Н. Планета – наш дом (методика проведе-

ния занятий для дошкольников и младших школьников). – М Лайда: 

Academia, 1995. – 95 с.  

2. Белавина И., Найденская Н. Планета-наш дом : Мир вокруг нас : 

Методика проведения занятий по основам экологии для дошкольников и мл. 

школьников. – М.: Лайда: Academia, 1995. – 95с. 

3. Горькова Л.Г., Кочергина А.В., Обухова Л.А. Сценарий занятий по 

экологическому воспитанию. – М.:ВАКО,2011. - 240 с. 

4. Дыбина Н.П., Рахманова В.В., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: 

Опыты и эксперименты для дошкольников. – М.: Арго Издательство, 2010. – 

188 с. 

5. Иванова А.И. «Живая экология». – М.: ТЦ «Сфера».2007. – 75 с. 

6. Кокуева Л.В. Воспитание дошкольников через приобщение к при-

роде: методическое пособие. – М.: «АРКТИ», 2005. – 247 с. 

7. Молодова Л.П. Игровые экологические занятия с детьми: Учебно-

методическое пособие. – М.:ЦГЛ,2003.-128 с. 

8.  Молодцова З.В. Наблюдай и разгадывай тайны природы. – Новоси-

бирск, 2000.-78 с. 

9.  Николаева С.Н. Юный эколог: система работы в подготовительной 

к школе группе детского сада: для работы с детьми 6-7 лет. – М.: «МОЗАИ-

КА-СИНТЕЗ», 2010. – 166. 

10.  Николаева С.Н. Юный эколог: система работы в средней группе 

детского сада: для работы с детьми 4-5 лет. – М.: «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 

2010. – 137 с. 

11.  Николаева С.Н. Юный эколог: система работы в старшей группе 

детского сада: для работы с детьми 5-6 лет. – М.: «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 

2010. – 145 с. 

12.  Пенькова Л.А. Под парусом Лето плывет по Земле: организация 

работы тематических площадок в летний период. Методическое пособие для 

работников дошкольных учреждений, студентов педагогических вузов и кол-

леджей. М.: Линка-пресс, 2006. – 281 с. 

13.  Рыжова, Н.А. Наш дом-природа. Волшебница вода. Учебно-

методический комплект по экологическому образованию дошкольников. – 

М.:ЛИНКА-ПРЕСС,1997. - 72 с. 

14.  Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего возраста по теме 

«Вода». – М.: Скрипторий 2003, 2008. – 96 



31 

 

15. Смирнова В.В., Балуева Н.И., Парфенова Г.М. Тропинка в природу. 

Программа и конспекты занятий. – СПб.: Изд-во РГПУ им. А.И. Герцена; 

Изд-во «СОЮЗ», 2001. – 208 с. 

16.  Шипунова Т.Я. Экологическое воспитание детей дошкольного и 

младшего школьного возраста. (Пособие) Часть 1. – Новосибирск: РПО СО 

РАСХН, 1994. – 273 с. 

17.  Шипунова Т.Я. Экологическое воспитание детей дошкольного и 

младшего школьного возраста. (Пособие) Часть 2. – Новосибирск: РПО СО 

РАСХН, 1997. 

18.  Шорыгина Т.А. Зелёные сказки: экология для малышей. – М.: 

«Книголюб», 2006. – 104 с. 


