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JOLIKONBHBIX 00pa3oBaTelbHbIX yupexaeHusix- [Iporpamma EI'11.
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MeHto npurotaesaneaemMsbix 6104,
Bo3pactHas kaTteropus: 3-7 net

Mprem nuwn HanmeHoBaHMe 6at04a Bec MWLyeatle sewectea SHepreTuecka Ne peuenTypsbl
6n0aa | 6enku | kupbl | yrnesogs A LLeHHOCTb

Hegensa 1

[eHb 1

3aBTpak
Kawa suHeBas BA3Kan 200 7,054 4,635 26,264 175,005 161
MosiouHas(c/m)
Kpyna sauHeBas 39,025
Monoko cyxoe 14,635
Boga 27,318
Macno cnnmBoyHoe 4,879
Caxap necok 4,879
KodeliHbIi HaNUTOK Ha 200 2,6 3,2 19 115 466
CryLLLleHHOM MoJiIoKe
Boga 176
Monoko cryuieHoe 38
KodeliHblii HannTok 2,4
Macno cnneo4yHoe 5 0,05 3,6 0,05 33,05 53-193
(nopuunamn)
Macno canmso4yHoe 5
BaToH HapesHol 30 2,25 0,87 15,42 78,6 117
BaTtoH 30
conb 1 0 0 0 0
Conb 1
WToro 3a 3aBTpak 436 11,954 | 12,305 60,734 401,655

3aBTpak 2
CoK ¢ppyKTOBbIA 180 0,9 0,18 18,18 77,4 501
Cok $pyKTOBBIN 180
Mtoro 3a 3aBTpak 2 180 0,9 0,18 18,18 77,4

obepg,
Nkpa kabaukoBas 60 1,14 5,34 4,62 70,8 150
(npomblILLUIEHHOTO
npon3BoOACTBA)
Mkpa kaba4koBasi 60
BynboH MACHOW AeTcKnii 126 0,215 0,177 0,017 2,52 59
Msico roesiguHa 12,222
Boaa 141,75

MpunoxeHune Ne 8
K CaHlnH 2.3/2.4.3590-20



Mpvem nuLm HanmeHoBaHwue 61t04a Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneBo/bl S UEHHOCTb
Nyk 1,008
MopkoBb 1,008
Cyn KapTogenbHbINA C 180 3,685 3,849 11,619 95,94 81
6060BbIMU(rOpOX)Ha
MSICHOM 6y/nboHe
KapTtodensb 36
Fopox 14,4
Nyk 7,2
MopkoBb 9
Macno pactutenbHoe 3,6
BynboH MACHOW AeTckuniA 135
Fynsiw U3 roeanHbI 80 12,467 | 11,334 2,8 163,334 327
Msco rossaanHa 74
Nyk 9,467
MacTa TomMaTHas 7,334
Macno canso4vHoe 4,334
Myka nweHnyHas 2,467
MakapoHHble nsgenus 130 4,81 4,81 25,623 164,97 256
OTBapHble
MakapoHHble n3genns 44,2
Macno canso4vHoe 5,85
Kncenb ns nnogos nnu 200 0,092 0,04 26,14 105,2 378
fAirof, cBeXXmnx(yepHas
CMOpOAVHa)
YepHasa cMopoaunHa 20
Caxap necok 20
Kpaxman 9
Xne6 p>xaHoW 25 1,65 0,3 8,35 43,5 115
Xne6 pxxaHol 25
Xne6 niweHWYHbIN 25 1.9 0,2 12,3 58,75 114
Xne6 neHnYHbIN 25
conb 2 0 0 0 0
Conb 2
WToro 3a obeg 828 25,959 | 26,05 91,469 705,014
NONAHNK
Monoko KkunsiueHoe 200 5,8 53 9,1 107 469
Monoko cBexee 200
Bynouka poccuiickas 70 4,784 4,9 33,25 196 544




Mpviem NuLm HavmeHoBaHwue 6atoaa Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneBo/bl S UEHHOCTb

Myka nweHnyHas 39,667
Boaa 13,417
Caxap necok 11,667
Macno cimBoyHoe 5,834
Monoko cBexee 5,834
Caxap necok 2,334
Ango 1,984
[poxckn 1,167
Macno pactutenbHoe 0,584
Anuo 0,584
Myka nweHnyHas 0,584
WToro 3a nongHuK 270 10,584 10,2 42,35 303

YXKUH
Kykypy3a caxapHas 40 0,8 0,334 4,867 25,6 54-13-2020
KOHCepBMpOBaHHas
KyKkypy3a KoHCepBMpOBaHHas 40
OMneT HaTypanbHbIV 150 37,154 | 54,924 26,539 781,847 188
Anuo 92,308
Monoko cyxoe 6,924
Macno cnmBo4YHoe 5,77
Yaia c n1uMoHOM 180 0,27 0,09 8,55 36 459
Yan 0,315
Boaa 135
Caxap necok 9
JINMOHBI 6,48
Xne6 p>kaHoih 25 1,65 0,3 8,35 43,5 115
Xne6 pxxaHol 25
Xne6 nweHnYHbIN 25 1,9 0,2 12,3 58,75 114
Xneb6 nweHnYHbIN 25
conb 2 0 0 0 0
Conb 2
Mtoro 3a yXxunH 422 41,774 | 55,848 60,606 945,697

WToro 3a geHb 2136 91,171 | 104,583 | 273,339 2432,766

Hepena 1

JeHb 2

3aBTpak
Kawa maHHasa Moso4Has 160 4,84 3,497 24,695 149,62 160
XXngKas ¢ macaiom




Mpviem nuLm HavmeHoBaHwue 6nt04a Bec Mujessie seujectsa nepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneBo/bl S UEHHOCTb
Kpyna maHHas 24,196
Boga 54,635
Mosnoko ceexee 82,732
Caxap necok 3,903
Macno cnmBoyHoe 3,903
Kakao c monokom 200 4,6 3,6 12,6 100,4 387
Kakao 3
Monoko ceexee 100
Caxap necok 5
Boaa 70
Macno cnneo4yHoe 5 0,05 3,6 0,05 33,05 53-193
(nopuunsamn)
Macno chvBo4yHoe 5
fliAuo BapeHoe 40 51 4,6 03 63 267
Siiuo 40
BaToH Hape3Hol 30 2,25 0,87 15,42 78,6 117
batoH 30
conb 1 0 0 0 0
Conb 1
VToro 3a 3aBTpak 436 16,84 16,167 53,065 424,67
3aBTpak 2
A6énokn 120 0,48 0,48 11,76 56,4
A6nokn 120
WToro 3a 3aBTpak 2 120 0,48 0,48 11,76 56,4
obes
CanaTt 13 cBeK/bl 60 0,84 3,66 4,56 54,6 26
oTBapHoi
CBekna 57,6
Macno pactutenbHoe 3,6
PacconbHMK AOMALLHUI Ha 180 1,494 3,672 9,846 78,3 101
MSICHOM 6y/niboHe
KapTtodensb 54
Kanycra 14,4
Orypubl coneHble 10,854
MopkoBb 7,02
Nyk 7,254
Macno pactutenbHoe 3,6
BynboH MACHOW AeTckunii 135




Mpviem NuLm HavmeHoBaHwue 6atoaa Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneso/bl S1 UEHHOCTb
BnTOYKM pbIGHbIE 80 9,814 1,494 12,587 103,467 307
Purne MUHTas 48
Monoko cBexee 20,267
Xne6 nweHnYHbIN 14,934
Macno cnmBoyHoe 1,067
Macno pactutenHoe 2,134
Coyc cMeTaHHbI 20 0,296 1,868 0,484 19,94 408
Boaa 11
CmeTaHa 15% 10
Macno cimBoyHoe 0,5
Myka nweHnyHas 0,5
PuUc npunyLyeHHbIA 130 3,029 4,68 24,713 153,14 386
Boaa 94,25
Puc 44,395
Macno cimBoyHoe 5,85
Hanntok 6pycHNYHBIN 200 0,1 0,1 10,9 45 498
Boaa 200
BbpycHuka 20
Caxap necok 10
CmeTaHa 5 0,119 0,75 0,162 7,875 433
CmetaHa 15% 5
Xne6 p>kaHou 25 1,65 03 8,35 43,5 115
Xne6 pxaHori 25
Xne6 niweHNYHbIA 25 1,9 0,2 12,3 58,75 114
Xneb6 nweHNYHBbIN 25
conb 2 0 0 0 0
Conb 2
WToro 3a obeg, 727 19,242 | 16,724 83,902 564,572
NONAHVK
Worypt 200 6,8 5,067 11,067 116,267 Mpom.
ViorypT 200
Badpnm 35 0,98 1,155 27,055 122,5 607
Bapnm 35
WToro 3a nongHuk 235 7,78 6,222 38,122 238,767
YXUH
JKapkoe n3 cepaua 160 9,067 1,6 12,534 100 363
Kaptodens 68
Cepaue roesixse 54,667




Mpviem NuLm HavmeHoBaHwue 6atoaa Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6ntoga | 6enkn XNpbI yrnesogbl S UEHHOCTb

MopkoBb 20
Nyx 16,667
Yaii c monokom 180 1,44 1,17 10,35 57,6 460
Yar 0,315
Boga 90
Mosnoko ceexee 45
Caxap necok 9
Xne6 p>xaHoi 25 1,65 03 8,35 43,5 115
Xne6 pxxaHon 25
Xne6 nweHWYHbIA 25 1,9 0,2 12,3 58,75 114
Xne6 nieHNYHbIN 25
conb 2 0 0 0 0
Conb 2
WToro 3a yxuH 392 14,057 3,27 43,534 259,85

MToro 3a aeHb 1910 58,399 | 42,863 230,383 1544,259

Hegens 1

[eHb 3

3aBTpak
Cyn MOMIOYHbIV C 200 5,72 5,06 18,84 143,8 140
MaKapoOHHbIMU
nsgenuavmn
Monoko ceexee 140
Boga 60
MakapoHHble n3genns 16
Macno canmso4yHoe 2
Caxap necok 1,6
KodeliHbIi HanUTOK ¢ 200 2,8 2,5 13,6 88 465
MOJIOKOM
Boga 110
Monoko ceexee 100
Caxap necok 10
KoderHbIn HannToK 2,4
Cbip nonyTBepAbIi 16 3,712 4,72 0 57,28 75
(nopumnsamn)
Cblp 16
BaToH Hape3Hom 30 2,25 0,87 15,42 78,6 117
BaTtoH 30
conb 1 0 0 0 0




Mpvem nuLm HanmeHoBaHwue 6nt04a Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneBo/bl S UEHHOCTb
Conb 1
Mtoro 3a 3aBTpak 447 14,482 13,15 47,86 367,68
3aBTpak 2
HanuToK n3 WwmnnoBHmKa 180 0,63 0,27 16,47 70,2 496
Boaa 180
LLinnosBHMK 18
Caxap necok 9
MToro 3a 3aBTpak 2 180 0,63 0,27 16,47 70,2
obes
Orypubl cBexue 60 0,42 0,06 1,14 6,6 148
Orypubl 60
Cyn KpeCTbSIHCKUIA € 180 1,53 3,672 10,476 81 160
Kpynoi Ha MACHOM
6ynboHe
Kanycta 27
KapTodensb 18
Puc 7,2
MopkoBb 7,2
Nyk 7.2
Macno pactutenbHoe 3,6
ByfIbOH MSICHOVI AeTCKNIA 126
Pary ns ntunupl 160 15,086 | 18,652 12,709 278,858 376
uplnasTa 6porinepsi 76,8
KapTodensb 73,326
MopkoBb 14,903
Nyk 9,143
MNacra TomaTHas 5,486
Macno pactutenbHoe 5,486
Myka nieHn4Has 0,915
KomMnoT n3 cBeXxnx nnoaos 200 0,1 0,1 1M1 46 486
n AroA(BULLIHA)
BuwHa 20
Boaa 162
Caxap necok 10
Xne6 p>xaHow 25 1,65 0,3 8,35 43,5 115
Xne6 pxxaHom 25
Xne6 nueHUnYHbIN 25 1,9 0,2 12,3 58,75 114
Xneb neHnYHbIN 25




Mpvem nuLm HanmeHoBaHwue 6nt04a Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneBo/bl S UEHHOCTb

conb 2 0 0 0 0
Conb 2
WToro 3a obeg 652 20,686 | 22,984 56,075 514,708

NONIAHNK
Cok ¢ppyKTOBbBIA 200 1 0,2 20,2 86 501
Cok $pyKTOBbI 200
MNeueHbe 35 2,625 3,43 26,04 145,95 609
MNMeyeHbe B/C BecoBoe 35
VToro 3a nongHmK 235 3,625 3,63 46,24 231,95

YXKUH
MyAavHr U3 TBOpOra c 140 23,987 8,307 27,44 280,934 284
pvcom
Tsopor 105,654
Puc 20,254
Anuo 9,334
Caxap necok 10,267
CmeTaHa 15% 4,667
Macno canso4vHoe 1,867
Macno pactutenbHoe 1,867
Yavi 6e3 caxapa 180 0,09 0 13,5 54 502
Yari 0,27
Boga 135
Monoko cryuieHHoe 10 0,72 0,85 5,55 32,8 490
Monoko cryuieHoe 10
Xne6 p>xaHow 25 1,65 0,3 8,35 43,5 115
Xne6 pxxaHom 25
Xne6 nweHUnYHbIA 25 1,9 0,2 12,3 58,75 114
Xne6 nieHNYHbIN 25
conb 2 0 0 0 0
Conb 2
WToro 3a yxuH 382 28,347 9,657 67,14 469,984

WToro 3a geHb 1896 67,77 | 49,691 233,785 1654,522

Hegensa 1

JeHb 4

3aBTpak
Kawa n3 xnonbeB 0BCAHbIX 200 4,996 6,459 31,815 205,005 162
"lepkynec" xunpakas
lepkynec 29,269




Mpviem NuLm HavmeHoBaHwue 6atoaa Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneso/bl S1 UEHHOCTb
Boaa 67,61
Monoko cBexee 104,098
Caxap necok 4,879
Macno cimBoyHoe 4,879
Kakao c monokom 200 4,6 3,6 12,6 100,4 387
Kakao 3
Mosnoko ceexee 100
Caxap necok 5
Bopaa 70
Aoxem 10 0,04 0 6,5 26,2 86
[Oxem 10
BaToH HapesHol 30 2,25 0,87 15,42 78,6 117
batoH 30
colb 1 0 0 0 0
Conb 1
Mtoro 3a 3aBTpak 441 11,886 | 10,929 66,335 410,205
3aBTpak 2
BaHaHbI 120 0,48 0,48 11,76 52,8 82
BbaHaHbI 120
Mtoro 3a 3aBTpak 2 120 0,48 0,48 11,76 52,8
obepg,
CanaTt n3 MOPKOBM C 60 1,14 3,66 3,48 51,6 25
3eJIeHbIM ropoLUKOM
MopkoBb 32,76
3eneHbIl ropoLuex 24,18
Macno pactutenbHoe 3,6
BopLy u3 cBeXkeli KanycTbl 180 1,134 3,15 4,5 50,94 93
Ha MACHOM 6y/1IbOHe
CBekna 28,8
Kanycra 21,6
MopkoBb 7,02
Nyk 7,254
Macta TomaTtHas 54
Macno pactutenbHoe 3,6
Caxap necok 1,8
BynboH MACHOW AeTcKunii 135
BedcTporaHoB us 100 15,2 13,1 2,5 188,4 54-1m-2020

OTBapHOIA roBsIANHBLI




Mpviem NuLm HavmeHoBaHwue 6atoaa Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneso/bl S1 UEHHOCTb
Msico roBsignHa 80,7
MopkoBb 7.3
Jyk 2
Boaa 109,3
CmeTaHa 15% 25
Myka nieHnyHas 1.3
Macno cinmBoyHoe 1,3
Kawa rpeyHeBas 130 4,875 4,992 8,515 150,41 202
paccbinyaTtas
Boga 88,4
Kpyna rpeyHesas 39
Macno cimBoyHoe 52
Kncenb us sirop, 200 0,2 0,1 12,3 50,8 54-12xH-2020
(o6nenunxa)
Boaa 180
Kpaxman 6
Caxap necok 7
O6nenuxa 24
CmeTaHa 5 0,119 0,75 0,162 7,875 433
CmeTaHa 15% 5
Xne6 p><aHoih 25 1,65 0,3 8,35 43,5 115
Xne6 pxaHori 25
Xne6 niweHWYHbIA 25 1,9 0,2 12,3 58,75 114
Xneb nweHnYHbIN 25
conb 2 0 0 0 0
Conb 2
WToro 3a obeg 727 26,218 | 26,252 52,107 602,275
NONIAHNK
MoJ10KO KUniueHoe 200 58 53 9,1 107 469
Mosnoko ceexee 200
Bynouka popo>xHas 70 5,017 9,334 33,6 239,167 543
Myka nweHnyHas 45,5
Boaa 21,584
Macno canso4vHoe 12,134
Caxap necok 8,167
Myka nieHn4Has 1,167
[poxxu 1,05
Conb 0,467




Mpvem nuLm HavmeHoBaHwue 61t04a Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneBo/bl S UEHHOCTb

Macno pactutenbHoe 0,584
WToro 3a nongHmnK 270 10,817 | 14,634 42,7 346,167

YXUH
Cenbab ¢ NyKoMm 60 7,08 5,442 1,638 84,18 117
dune cenban 39,6
Jyk 20,4
Macno pacturtenbHoe 2,4
Kaptodenb orBapHovi 150 2,85 7,35 19,05 153 431
Kaptodens 148,5
Macno pactutenbHoe 6,75
Yaii c caxapom 180 0,18 0,09 8,37 34,2 457
Yar 0,315
Boga 135
Caxap necok 9
Xne6 p>kaHow 25 1,65 03 8,35 43,5 115
Xne6 pxaHori 25
Xne6 niweHNYHbIA 25 1,9 0,2 12,3 58,75 114
Xneb nweHnYHbIN 25
conb 2 0 0 0 0
Conb 2
WToro 3a yxuH 442 13,66 | 13,382 49,708 373,63

WToro 3a geHb 2000 63,061 | 65,677 | 222,61 1785,077

Hepens 1

JeHb 5

3aBTpak
Cyn MOJIOYHbIA € Kpynowi 200 4,82 5,16 16,52 131,8 170
rpeyHeBoVi
Monoko ceexee 140
Boaa 60
Kpyna rpeyHeBas 16
Caxap necok 1,6
Macno camso4Hoe 2
KogeliHbliA HaNUTOK € 200 2,8 2,5 13,6 88 465
MOJIOKOM
Boaa 110
Mosnoko ceexee 100
Caxap necok 10
KodeliHbli HannTok 2,4




Mpviem NuLm HavmeHoBaHwue 6nt0aa Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneso/bl S1 UEHHOCTb
Cbip nonyTBepAbIVi 16 3,712 4,72 0 57,28 75
(nopumnsamn)
ChIp 16
Macno cnueouHoe 5 0,05 3,6 0,05 33,05 53-193
(nopuunamwn)
Macno cimBoyHoe 5
BaToH HapesHol 30 2,25 0,87 15,42 78,6 117
batoH 30
conb 1 0 0 0 0
Conb 1
VToro 3a 3aBTpak 452 13,632 16,85 45,59 388,73
3aBTpak 2
CoK ¢ppyKTOBbIA 180 0,9 0,18 18,18 77,4 501
Cok GpyKTOBbI 180
WToro 3a 3aBTpak 2 180 0,9 0,18 18,18 77,4
obep,
Momunaopsbl cBeXxue 60 0,42 0,06 1,14 6,6 148
TomaTbl 60
Cyn KapTodenbHbIV € 180 4,824 5,958 12,564 0 63
KpPynou m pbi6HbIMW
KOHCepBamMu
Boaa 126
Pbi6HbIe KOHCepBbI "Canpa" 18
KapTodensb 54
Kpyna nepnosas 3,6
MopkoBb 7.2
Nyk 7,2
Macno pactutenbHoe 1.8
Fony6ubl NeHMBbIE 160 13,92 13,76 6,72 206,4 333
Kanycra 89,6
Msico roBsignHa 67,2
Nyk 9,6
Puc 7,84
Macno cimBoyHoe 4,8
KomnoT n3 nnogos nnn 200 0,3 0,01 17,5 72 494
Arof, CyweHbIX(n3om)
V3tom 20
Boga 203




Mpviem NuLm HavmeHoBaHwue 6atoaa Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneso/bl S1 UEHHOCTb
Caxap necok 10
Xne6 p>xaHow 25 1,65 03 8,35 43,5 115
Xne6 pxxaHom 25
Xne6 nweHNYHbIA 25 1,9 0,2 12,3 58,75 114
Xne6 nieHNYHbIN 25
conb 2 0 0 0 0
Conb 2
WToro 3a obeg, 652 23,014 | 20,288 58,574 387,25
NONAHNK
HannTok KNIOKBEHHbIV 200 0,1 0,04 9,9 41 497
Boaa 200
KnrokBa 20
Caxap necok 10
MNMeyeHbe oBCsAHOE 35 2,625 3,43 26,04 145,95 609
MNMeyeHbe oBCsHOE 35
WToro 3a nongHuk 235 2,725 3,47 35,94 186,95
YXKUH
CbIpHMKWN U3 TBOpoOra 120 23,68 6,24 25,52 252,8 286
3aneyvyeHHble
Tsopor 108
Caxap necok 12
Kpyna maHHas 8,8
Myka nweHnyHas 8
Ao 4,16
CmeTaHa 15% 4
Macno pactutenbHoe 1,6
Yaii c monokom 180 1,44 117 10,35 57,6 460
Yari 0,315
Boga 90
Monoko ceexee 45
Caxap necok 9
Axem 10 0,04 0 6,5 26,2 86
[oxem 10
Xne6 p>kaHowu 25 1,65 0,3 8,35 43,5 115
Xne6 pxaHori 25
Xne6 niweHWYHbIA 25 1,9 0,2 12,3 58,75 114
Xneb nweHnYHbIN 25
conb 2 0 0 0 0




Mpvem nuLm HavmeHoBaHwue 61t04a Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneBo/bl S UEHHOCTb

Conb 2
WToro 3a yxuH 362 28,71 7,91 63,02 438,85

WToro 3a geHb 1881 68,981 | 48,698 | 221,304 1479,18

Hepena 2

JeHb 1

3aBTpaKk
Kawa Kykypy3Has 160 4,288 5,184 24,336 161,12 231
MoON1I0YHas XXuakasa (c/m)
Monoko cyxoe 11,68
Boaa 56
Kpyna kykypy3Has 23,84
Macno canso4yHoe 4
Caxap necok 4
Kakao c monokom 200 3.2 3,6 19,2 122 463
CryLLleHHbIM
Boaa 176
Monoko cryuieHoe 38
Kakao 2,4
Macno cnuBo4Hoe 5 0,05 3,6 0,05 33,05 53-193
(nopuunsamn)
Macno chvBo4Hoe 5
fiAilo BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 267
Anyo 40
BaToH HapesHol 30 2,25 0,87 15,42 78,6 117
batoH 30
conb 1 0 0 0 0
Conb 1
WToro 3a 3aBTpak 436 14,888 | 17,854 59,306 457,77

3aBTpak 2
CoK ¢ppyKTOBbIA 180 0,9 0,18 18,18 77,4 501
Cok GpyKTOBbI 180
WToro 3a 3aBTpak 2 180 0,9 0,18 18,18 77,4

obep,
Cyn KapTogenbHbIi C 180 3,685 3,849 11,619 95,94 81
6060BbIMU(Paconb)Ha
MSICHOM 6ynibOoHe
KapTodenb 36
®aconb 14,4
Jlyk 7.2




Mpviem NuLm HavmeHoBaHwue 6atoaa Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6ntoga | 6enkn XNpbI yrnesogbl S UEHHOCTb
MopkoBb 9
Macno pacturenbHoe 3,6
By/fIbOH MACHOV AeTCKNIA 135
Buryc 160 17,2 17,28 4 240 329
Kanycra 119,04
Msco rossaanHa 89,6
MopkoBb 8,72
Nyk 6,72
[MacTta TomaTHas 5,6
Macno pactutenbHoe 52
KomnoT n3 nnogos nnn 200 0,3 0,01 17,5 72 494
fAirof cyweHbIX(Kypara)
Kypara 20
Boga 203
Caxap necok 10
Xne6 p>kaHow 25 1,65 03 8,35 43,5 115
Xne6 pxaHotri 25
Xne6 NweHNYHbIA 25 1,9 0,2 12,3 58,75 114
Xne6 neHnYHbIN 25
conb 2 0 0 0 0
Conb 2
WToro 3a obeg, 592 24,735 | 21,639 53,769 510,19
NONAHNK
Monoko Kuns4yeHoe 200 5,8 53 9,1 107 469
Mosnoko ceexee 200
MpsiHuKN 30 1,77 0 22,5 109,8 608
MpsaHuKK 30
WNToro 3a nongHuk 230 7,57 53 31,6 216,8
VKUH
MakapoHHUK € McoM 160 17,2 15,52 2,32 217,6 263
Msico roesijuHa 77,04
MakapoHHble n3genns 28
Nyk 8
Macno pactutenbHoe 4,8
Aryo 4
Macno cimBoyHoe 1,6
Macno pactutenbHoe 2,4
Yaii c caxapom 180 0,18 0,09 8,37 34,2 457




Mpvem nuLm HavmeHoBaHwue 61t04a Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneBo/bl S UEHHOCTb

Yarn 0,315
Boga 135
Caxap necok 9
Xne6 p><kaHoi 25 1,65 0,3 8,35 43,5 115
Xne6 pxaHori 25
Xne6 NiweHNYHbIA 25 1,9 0,2 12,3 58,75 114
Xneb neHnYHbIN 25
conb 2 0 0 0 0
Conb 2
WNTOro 3a yxuH 392 20,93 16,11 31,34 354,05

WToro 3a geHb 1830 69,023 | 61,083 194,195 1616,21

Henena 2

JeHb 2

3aBTpak
Cyn MOJIOYHbIA € Kpynowvi 200 4,82 5,16 16,52 131,8 170
pucoBoiA
Mosnoko ceexee 140
Boaa 60
Puc 16
Caxap necok 1,6
Macno canmsoyHoe 2
KogeliHbIA HAaNUTOK C 200 2,8 2,5 13,6 88 465
MOJIOKOM
Boaa 110
Mosnoko ceexee 100
Caxap necok 10
KodeliHbli HannTok 2,4
Macno cnneo4yHoe 5 0,05 3,6 0,05 33,05 53-193
(nopuunsamn)
Macno canso4yHoe 5
BaToH HapesHol 30 2,25 0,87 15,42 78,6 117
baTtoH 30
conb 1 0 0 0 0
Conb 1
WToro 3a 3aBTpak 436 9,92 12,13 45,59 331,45

3aBTpak 2
Aénokn 120 0,48 0,48 11,76 56,4
A6nokn 120




Mpviem NuLm HavmeHoBaHwue 6atoaa Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneso/bl S UEHHOCTb
MToro 3a 3aBTpak 2 120 0,48 0,48 11,76 56,4
obes
Fopoluek 3eneHbI 60 1,8 0,15 3,6 22,2 54-203-2020
3eneHbll ropoLuex 60
CBEKO/IbHUK Ha MSICHOM 180 1,476 3,42 7,722 67,5 98
6ynboHe
Ceekna 46,08
KapTtodensb 31,05
Nyk 8,154
MopkoBb 7,02
Macno pactutenbHoe 3,6
MacTa TomaTHas 2,34
Caxap necok 1.8
BynboH MACHOW AeTckuii 135
Asy 160 17,526 | 19,136 13,568 307,36 448
Msico roBsigHa 84,267
Macno pactutenbHoe 5,334
[acTa TOoMaTHasdA 2,134
Nyk 8,534
Myka nweHnyHas 1,707
Orypupl 8,534
KapTtodensb 68,267
YecHok 0,342
KomnoT n3 nnogos nnn 200 0,3 0,01 17,5 72 494
AAIroA, CyLUEeHbIX
(uepHocnuB)
YepHocnue 25
Boaa 203
Caxap necok 10
CmMeTaHa 5 0,119 0,75 0,162 7,875 433
CmeTaHa 15% 5
Xne6 p>xaHow 25 1,65 0,3 8,35 43,5 115
Xne6 p>xxaHom 25
Xneb6 nweHNYHbIA 25 1,9 0,2 12,3 58,75 114
Xneb6 nweHnYHbIN 25
cob 2 0 0 0 0
Conb 2
WToro 3a obey 657 24,771 | 23,966 63,202 579,185




Mpviem nuLm HavmeHoBaHwue 61t04a Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneso/bl S UEHHOCTb
NONAHVIK
Yaw ¢ MosioKOM 200 1,6 1.3 11,5 64 460
Yari 0,35
Boaa 100
Monoko cBexee 50
Caxap necok 10
KpeHpenb caxapHbIi 60 4,16 7,84 35,28 228 574
Myka nweHnyHas 33,6
Macno cavBoyHoe 8,4
Aiuo 4,08
Caxap necok 9,6
[ poxoku 0,24
Boga 12
Anyo 0,96
Caxap necok 3,6
Macno pactutenbHoe 0,304
MToro 3a nofgHnK 260 5,76 9,14 46,78 292
YXUH
MyAWHT TBOPOXKHBIA 150 2,8 7,4 26,6 277 285
3ane4yeHHbIV
Tsopor 113,2
Aliuo 10
Caxap necok 1
Kpyna maHHas 11
CmetaHa 15% 3,7
Macno pactutenbHoe 2
Yavi 6e3 caxapa 180 0,09 0 13,5 54 502
Yai 0,27
Boga 135
Monoko cryuieHHoe 10 0,72 0,85 5,55 32,8 490
Monoko cryuleHoe 10
Xne6 p>xaHoi 25 1,65 03 8,35 43,5 115
Xne6 pxaHom 25
Xne6 nieHUnYHbIA 25 1,9 0,2 12,3 58,75 114
Xne6 nweHNYHBbIN 25
colb 2 0 0 0 0
Conb 2
WToro 3a yxuH 392 7,16 8,75 66,3 466,05




Mpviem nuLm HavmeHoBaHwue 61t04a Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneso/bl S UEHHOCTb

MToro 3a aeHb 1865 48,091 | 54,466 233,632 1725,085

Heaens 2

[eHb 3

3aBTpaK
Kawa nweHnyHas 200 5,46 6,2 25,82 181 230
MOJI04YHas XXuaKas
Monoko ceexee 90
Boga 75
Kpyna nieHny4Has 25
Macno canso4yHoe 5
Caxap necok 5
Kakao c monokom 200 4,6 3,6 12,6 100,4 387
Kakao 3
Monoko ceexee 100
Caxap necok 5
Boaa 70
foxkem 10 0,04 0 6,5 26,2 86
[xem 10
Cbip nonyTBepAbIii 16 3,712 4,72 0 57,28 75
(nopuunsamwn)
ChIp 16
BaToH Hape3Hol 30 2,25 0,87 15,42 78,6 117
batoH 30
conb 1 0 0 0 0
Conb 1
VToro 3a 3aBTpak 457 16,062 15,39 60,34 443,48

3aBTpak 2
Fpywin 120 0,48 0,48 11,76 52,8 82
Ipywa 120
WToro 3a 3aBTpak 2 120 0,48 0,48 11,76 52,8

obes
Orypubl cBeXxue 414 2,898 0,414 7,866 45,54 148
Orypubl 414
LLin 13 cBeXeli KanycTbl C 180 1,134 3,24 4,158 50,4 104
KapTodeniem Ha MAICHOM
6ynboHe
Kanycta 28,8
KapTtodensb 21,6




Mpviem NuLm HavmeHoBaHwue 6atoaa Bec Mujessie seujectsa nepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneso/bl S UEHHOCTb
MopkoBb 7,02
Nyk 7,254
Macno pactutenbHoe 3,6
MacTa TomaTHas 1,8
BynboH MACHOW AeTcKuniA 135
MnoB 13 oTBapHO NTULbI 160 16,077 | 18,134 20,8 310,858 375
LbIinnsiTa bporinepebl 53,334
Puc 36,953
Nyk 14,02
MopkoBb 8,305
Macno pactutenbHoe 8,381
Kncenb ns nnogos nnn 200 0,092 0,04 26,14 105,2 378
AroA CBeXXMX(BULLHA)
BuwiHa 24
Boga 183
Caxap necok 20
Kpaxman 9
CmeTaHa 5 0,119 0,75 0,162 7,875 433
CmeTaHa 15% 5
Xne6 p>xaHowu 25 1,65 03 8,35 43,5 115
Xneb pxaHoi 25
Xne6 niweHWYHbIA 25 1,9 0,2 12,3 58,75 114
Xneb nweHnYHbIN 25
conb 2 0 0 0 0
Conb 2
WToro 3a obeg, 1011 23,87 | 23,078 79,776 622,123
NONAHNK
Worypt 200 6,8 5,067 11,067 116,267 Mpom.
Viorypt 200
MNeyeHbe oBCcsAHOE 30 2,25 2,94 22,32 1251 609
MNeyeHbe oBCsHOE 30
NToro 3a nongHuk 230 9,05 8,007 33,387 241,367
VKUH
Pbi6a, 3aneyeHHas B 80 10,08 3,76 6,16 99,2 300
omnete(pune MUHTas)
dune MMHTasa 52,8
Aiuo 20,96
Monoko ceexee 8




Mpviem NuLm HavmeHoBaHwue 6atoaa Bec Mujessie seujectsa nepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneso/bl S UEHHOCTb

Myka nweHnyHas 6,4
Nyk 15,44
Macno pactutenbHoe 1,6
Macno pactutenbHoe 1,6
Coyc cMeTaHHbIV € 30 0,585 2,91 1,056 32,76 411
TOMaTOM U JIYyKOM
Boga 13,2
CmeTaHa 15% 12
Nyk 8,994
Macta TomatHas 3
Macno canso4vHoe 1,5
Myka nweHnyHas 0,6
Kawa nepnosas 130 2,808 4,108 19,565 126,49 207
pacceinyartas
Boaa 88,4
Kpyna nepnosas 30,368
Macno cimBoyHoe 6,5
Yaii c Mmoniokom 180 1,44 1,17 10,35 57,6 460
Yaii 0,315
Boga 90
Monoko ceexee 45
Caxap necok 9
Xne6 p>xaHoW 25 1,65 0,3 8,35 43,5 115
Xne6 pxxaHom 25
Xne6 nueHUnYHbIA 25 1,9 0,2 12,3 58,75 114
Xneb neHnYHbIN 25
conb 2 0 0 0 0
Conb 2
WToro 3a yxuH 472 18,463 | 12,448 57,781 418,3

WToro 3a geHb 2290 67,925 | 59,403 | 243,044 1778,07

Heaensa 2

JeHb 4

3aBTpaKk
Cyn MOMIOYHbIV C Kpynoii 200 4,82 5,16 16,52 131,8 170
niieHHoMn
Mosoko ceexee 140
Boga 60
MweHo 16




Mpviem nuLm HavmeHoBaHwue 61t04a Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneso/bl S UEHHOCTb
Caxap necok 1,6
Macno camBoyHoe 2
KodeliHbIi HanUTOK ¢ 200 2,8 2,5 13,6 88 465
MOJIOKOM
Boga 110
Monoko ceexee 100
Caxap necok 10
KoderHbIn HanmnToK 2,4
Macno cnusoyHoe 5 0,05 3,6 0,05 33,05 53-193
(nopuunsamn)
Macno chvBoyHoe 5
BaToH Hape3Hom 30 2,25 0,87 15,42 78,6 117
BaToH 30
coNb 1 0 0 0 0
Conb 1
Mtoro 3a 3aBTpak 436 9,92 12,13 45,59 331,45
3aBTpak 2
Cok ¢ppyKTOBbBIA 180 0,9 0,18 18,18 77.4 501
Cok $pyKTOBbI 180
Mtoro 3a 3aBTpak 2 180 0,9 0,18 18,18 77,4
obeg
Cyn KapTodenbHbIVi ¢ 180 1,349 2,03 8,233 56,619 85
KJleLlkamMu Ha MSICHOM
6ynboHe
KapTtodenb 32,728
MopkoBb 6,546
Nyk 6,546
Macno pactutenbHoe 1,637
Kneukn My4yHble 16,364
By/fIbOH MACHOV AeTCKNIA 122,728
KHenwn pbi6Hble 80 9,92 0,854 2,56 57,6 302
npunyLeHHbie
KeTta 59,734
Mosnoko ceexee 22,4
Xne6 nweHnYHbIN 6,72
Ariuo 2,454
KanycTta TyweHas 150 3,3 5,1 12,15 108 380
Kanycra 157,5




Mpviem NuLm HavmeHoBaHwue 6atoaa Bec Mujessie seujectsa nepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneso/bl S UEHHOCTb
Macta TomMaTHas 12
Nyk 8,85
MopkoBb 5,85
Macno cimBoyHoe 6,75
Caxap necok 4,5
Myka nweHnyHas 1,8
KomnoT ns cmecu 200 0,6 0,1 20,1 84 495
cyxoppyKTOB
Boaa 203
KomnoT (cyxoppyKThbl) 20
Caxap necok 10
Xne6 p>kaHown 25 1,65 03 8,35 43,5 115
Xne6 pxxaHol 25
Xne6 nweHNYHbIN 25 1.9 0,2 12,3 58,75 114
Xneb6 nweHNYHbIN 25
cob 2 0 0 0 0
Conb 2
WToro 3a obep 662 18,719 | 8,584 63,693 408,469
NONAHWK
HanuTok 6pyCHUYHbIVI 200 0,1 0,1 10,9 45 498
Boga 200
BpycHuka 20
Caxap necok 10
BaTpyuika "J/lakomka" 70 11,76 16,24 20,16 273,467 546
Tsopor 46,294
Macno cimBoyHoe 18,667
Myka nweHnyHas 18,667
Caxap necok 9,334
Aliuo 2,427
Myka nweHnyHas 0,467
Macno pactutenbHoe 0,467
Ayo 0,467
WToro 3a nongHunk 270 11,86 16,34 31,06 318,467
YXUH
SA3bIK OTBapHOM 80 19,36 12,16 0,72 189,6 361
A3bIK FOBAXNN 135,2
Nyk 3,36
MopkoBb 3,12




Mpviem NuLm HavmeHoBaHwue 6atoaa Bec Mujessie seujectsa nepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneso/bl S UEHHOCTb

Coyc TOMaTHbIA 30 0,324 1,119 2,082 19,68 462
Boaa 15
Myka nweHnyHas 1,5
Macno cimBoyHoe 1,5
[acTta TomaTHasa 4,5
Caxap necok 0,54
MakapoHHble usgenus 120 4,44 4,44 23,652 152,28 256
oTBapHble
MakapoHHble 13genns 40,8
Macno camBoYHoe 54
Yaii c n’uMoHOM 180 0,27 0,09 8,55 36 459
Yan 0,315
Boaa 135
Caxap necok 9
JINMOHBI 6,48
Xne6 p><kaHoiA 25 1,65 0,3 8,35 43,5 115
Xne6 pxaHori 25
Xne6 niweHWYHbIA 25 1,9 0,2 12,3 58,75 114
Xneb neHnYHbIN 25
conb 2 0 0 0 0
Conb 2
WToro 3a yxuH 462 27,944 | 18,309 55,654 499,81

WToro 3a geHb 2010 69,343 | 55,543 | 214,177 1635,596

Hepena 2

JeHb 5

3aBTpaK
Kawa "Apyx6a" 200 5,24 6,68 27,62 191,6 226
Monoko ceexee 102
Boaa 70
Puc 14,84
MweHo 10,88
Macno chvBoyHoe 5
Caxap necok 5
Kakao c monokom 200 4,6 3,6 12,6 100,4 387
Kakao 3
Monoko ceexee 100
Caxap necok 5
Boga 70




Mpviem nuLm HavmeHoBaHwue 61t04a Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneso/bl S UEHHOCTb
Cbip nonyTBepAbIVi 16 3,712 4,72 0 57,28 75
(nopuunsamn)
ChIp 16
Macno cnueouHoe 5 0,05 3,6 0,05 33,05 53-193
(nopuunsamn)
Macno cimBoyHoe 5
BaToH HapesHol 30 2,25 0,87 15,42 78,6 117
batoH 30
conb 1 0 0 0 0
Conb 1
WToro 3a 3aBTpak 452 15,852 19,47 55,69 460,93
3aBTpak 2
BaHaHbI 120 0,48 0,48 11,76 52,8 82
BaHaHb! 120
WToro 3a 3aBTpak 2 120 0,48 0,48 11,76 52,8
obep,
Orypubl conieHble 60 0,48 0,06 1,02 7.8 113
Orypubl coneHble 60
PacconbHUK 180 1,422 3,672 9,648 77,4 100
JNIeHUHrpagCcKMii Ha
MSICHOM 6y/NIbOHe
Kaptodenb 54
Orypubl coneHole 10,854
MopkoBb 7,02
Nyk 3,618
Puc 3,564
Macno pactutenbHoe 3,6
BynboH MACHOW AeTcKuniA 135
LHuuenn 80 8,344 6,976 11,048 140,352 255
Msco rossaanHa 50,4
Xne6 nweHnYHbIN 10,4
Macno chvBo4yHoe 4
Boaa 12,8
Coyc TOMaTHbIV C 20 0,25 1,464 0,972 18,06 420
oBoOLLaMM
Boaa 10

Macno pactutenbHoe

Myka nweHnyHas




Mpviem NuLm HavmeHoBaHwue 6atoaa Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneso/bl S UEHHOCTb
MopkoBb 0,78
Nyk 0,806
Caxap necok 0,36
Miope kapTodpenbHoe 150 3,15 6 9,15 102 377
Kaptodens 126,45
Mosnoko ceexee 22,5
Macno cimBoyHoe 6,75
Kncenb ns nnogos nnn 200 0,092 0,04 26,14 105,2 378
AroA CBEXXMX(KHOKBA)
KnrokBa 20
Boaa 183
Caxap necok 20
Kpaxman 9
CmeTaHa 5 0,119 0,75 0,162 7,875 433
CmeTaHa 15% 5
Xne6 p><kaHoiA 25 1,65 0,3 8,35 43,5 115
Xne6 pxaHori 25
Xne6 niweHWYHbIA 25 1,9 0,2 12,3 58,75 114
Xneb neHnYHbIN 25
conb 2 0 0 0 0
Conb 2
WToro 3a obeg 747 17,407 | 19,462 78,79 560,937
NOIAHNK
Monoko Kuns4yeHoe 200 5,8 53 9,1 107 469
Mosnoko ceexee 200
MNeueHbe 20 1,5 1,96 14,88 83,4 609
MNMeyeHbe B/C BecoBoe 20
WToro 3a nongHmK 220 7.3 7,26 23,98 190,4
VKUH
MNMe4yeHb roBs>Xbs NO 100 16,364 | 12,546 3,91 193,637 403
-CTPOraHOBCKM
[MeyeHb roBsXbs 93,637
Macno pactutenbHoe 8,182
Coyc CMeTaHHbI 36,364
Kawa rpeuHeBas 130 4,875 4,992 8,515 150,41 202
paccbinyaTtas
Boga 88,4
Kpyna rpeuHeBas 39




Mpviem NuLm HavmeHoBaHwue 6atoaa Bec Mujessie seujectsa JnepreTnyecka Ne peuenTypbl
6nopa | 6enkm XUpbl | yrneso/bl S UEHHOCTb

Macno cnmBoyHoe 52
Yaii c gpkemom 180 0,048 0,012 8,388 33,6 392
Yan 0,36
[Oxem 12
Boaa 156
Xne6 p>xaHow 25 1,65 0,3 8,35 43,5 115
Xne6 pxxaHom 25
Xne6 nweHUnYHbIA 25 1,9 0,2 12,3 58,75 114
Xne6 nieHNYHbIN 25
conb 2 0 0 0 0
Conb 2
WToro 3a yxuH 462 24,837 18,05 41,463 479,897

WToro 3a geHb 2001 65,876 | 64,722 | 211,683 1744,964

CpefHee 3Ha4eHVe 3a 1981.9 | 66.964 | 60.673 | 227.816 1739.573

nepuog;:




